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Wprowadzenie

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny patstuwzgbdniajpc aktuala

sytuacg wychowawcza w szkole oraz wytyczne zawarte w nowej podstaw@y@mmowej

ksztalcenia ogolnego i priorytety MEN.

PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU | WEWNATRSZKOLNE

DOKUMENTY

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 rt.(48, 53, 54, 70, 72)

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z dnia 10myautio48 r.

Konwencja o Prawach Dziecka ONZ z 20 listopada 1989

Ustawy i rozporzadzenia MEN:

Ustawa z dnia 7 wrZaeia 1991 r. o systemieswiaty (tekst jedno.: DZ.U.2004 nr 256,
poz. 2572 ze zm.); punkt 5: Organizacja ksztalcewichowania i opieki w szkotach
i placowkach publicznych z dnia 01 wénéa 2015 r.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 roku Karta Nauciycigekst jednolity: Dz. U.
z 2006 r. Nr 97, poz. 674 z prdéiejszymi zmianami)

Rozporadzenia MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie paagt programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programadkgztatcenia ogolnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnasypiccia intelektualm w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogo6lnego hil@yowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przyabiagcej do pracy oraz ksztatcenia
0g6lnego dla szkoty policealnej

Rozporadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie wkéw organizowania
ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i miey niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagnoych niedostosowaniem spotecznym
Rozporadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 styazA018 r. zmieniace
rozporzdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w saitoti placowkach systemu
oswiaty dziatalndci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i ptaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.poz.214)

Rozporadzenie MEN z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawieadetwa zawodowego
(DZ.U.2018 p0z.1675) ze zmianami z dnia 12 lute@br.

Rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 w wsgpea Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020 (Dz. U. pa22}4



Rozporadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie dasalzielania
i organizowania pomocy psychologiczno-pedagogiczmgpublicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (DZ.U. 2017 poz. 1591)

Rozporadzenie MEN z dnia 16 sierpnia 2018 r. i z dnia dtgédo 2018 r. zmienigge
rozporzdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania gmmpsychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotplacéwkach

Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promociji zdrowia:

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29diR005 r.

Ustawa o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziatania alkoholizmu z dnia 26
pazdziernika 1982 r.

Ustawa o pogpowaniu w sprawach nieletnich z dnia 2Ggmernika 1982 r.

Ustawa o ochronie zdrowia przed rastwami uywania tytoniu i wyrobdw
tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r.

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia é@sia 1994r.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zad2® lipca 2005 r.

Rozporadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wezrea 2011 r. w sprawie procedury
.Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebika Karta”.

Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego

Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na 264 7-2020

Krajowy Program Zapobiegania Zademiom HIV i Zwalczania AIDS

Narodowy Program Profilaktyki i Roze#zywania Probleméw Alkoholowych na lata
2016-2020

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzima lata 2014-2020

Program Ograniczenia Zdrowotnych Ngsttw Palenia Tytoniu w Polsce

Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 dla gminyakry

Miejski Program Profilaktyki i Rozvwgzywania Problemow Alkoholowych na rok 2019
Statut Szkoty (uaktualniany na baeo zgodnie z rozpogdzeniem MEN)

Szkolny Zestaw Programow Nauczania

Podstaw programowy ksztatcenia ogolnego podtem zada wychowawczych
Prawidtowdci rozwojowe uczniow

Warunki materialne i kadrowe.



. PODSTAWOWE  ZALO ZENIA WYCHOWAWCZE
| PROFILAKTYCZNE

1. Zadaniem szkoty jest ukierunkowanie procesu wwawczego na warfoi, ktore
wyznaczag cele wychowania i kryteria jego oceny. Wychowaukgerunkowane na warfoi
zaktada przede wszystkim podmiotowe traktowanianiacza wartéci sktaniap cztowieka do
podejmowania odpowiednich wyborow czy decyzji.

2. Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrZalo fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznegzmacniane i uzupetniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i miodzye Dziatalng¢ wychowawcza w szkole
polega na prowadzeniu dziata zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucanjago
rozwoju ukierunkowanym na agjniecie petnej dojrzakéci w wszystkich sferach.

3. Pierwszymi wychowawcami swoich dzieciasrodzice. To oni przez wtasne postawy,
codzienne zachowania i zamierzone dziatania ksgiattharakter dziecka i przekazumu
okreslony system wartéi. Dlatego te szkota zaktadacista wspotprae z rodzicami, aby jak
najlepiej wspieraich w procesie wychowawczym.

4. Nauczyciel w swoich dziataniach dydaktycznyclychowawczych i opiekiczych ma
obowigzek kierowania i dobrem uczniow,trosks o ich zdrowie, postagv moralry

i obywatelslg, z poszanowaniem godéw osobistej ucznia.

5. Wszyscy pracownicy szkohg séwnoczénie wychowawcami poprzez svgopsobowaé
oraz zachowanie.

6. Profilaktyka to kompleksowe dziatania kompengig niedostatki wychowania, ktére
obejmup trzy obszary: wspieranie wychowankow w radzenibiesoz trudnéciami,
ograniczanie i likwidowanie czynnikdw ryzyka oraicjowanie i wzmacnianie czynnikow
chrongcych. W naszych dziataniach stoséwaedziemy profilaktylke uniwersals,
skierowam do wszystkich cztonkéw spotecziud szkolnej, wskazapa i selektywrn
do wybranych grup uczniéw, po waérngejszej corocznej diagnozie probleméw i zagfo
Dziatalnosé profilaktyczna obejmuje:

1) W przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow
w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylaycia oraz podejmowanie dziaaktorych celem
jest ograniczanie zachowayzykownych niezalenie od poziomu ryzyka aywania przez

nich srodkow psychoaktywnych;



2) W przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniow, ktorzy ze wzdu na
Swojg Ssytuacg rodzinrg, srodowiskows lub uwarunkowania biologiczneg sw wyzszym
stopniu narzeni na rozwoj zachowiaryzykownych;

3) W przypadku profilaktyki wskazuj acej — wspieranie ucznidéw, u ktdrych rozpoznano

wczesne objawy aywaniasrodkéw i substancji psychoaktywnych, lub wymtwania innych

zachowa ryzykownych, ktére nie zostaly zdiagnozowane jakaburzenia lub choroby
wymagajce leczenia.

Dziatania profilaktyczne obejmuja w szczegolnéci:

» realizowanie wWrdéd ucznidw oraz ich rodzicow Iub opiekunow progéam
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego stiwsowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowania celowprofilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, Goyrkt mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii;

» przygotowanie oferty ze§ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywne] pozytywnej formy dziatalém zaspakajacej wane potrzeby,
w szczegolnéci potrzelg podniesienia samooceny, sukcesu, przymakei | satysfakcji
zycioweyj;

> ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnyclzywaniu srodkéw i substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a teknorm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowa ryzykownych;

» doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie ragjiz szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uéenzachowa ryzykownych;

» wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny progranuleatyjno - terapeutyczny dziata
z zakresu przeciwdziataniaywaniasrodkow i substancji psychoaktywnych.

7. Realizacji zaproponowanych dce i dziataa podejmuy sie wszyscy czionkowie

spotecznéci szkolnej, szczegdblnie wychowawcy i nauczyciele.

8. Wprowadzane téei wychowawcze i profilaktyczne skierowane do uémni- dostosowane

do ich potrzeb rozwojowych — moa odnale¢ w podstawach programowych przedmiotow

ksztalcenia ogolnego.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczneedy kierowane do uczniow rownolegle z ich

ksztalceniem — przekazywaniem wiedzy, m. in. podczag¢ z wychowaweg klasy oraz

realizacji tréci wielu przedmiotow.

9. Niniejszy program corocznie uchwala Rada Szkofyorozumieniu z RagPedagogiczn

i Samoradem Uczniowskim.



. MISJA SZKOLY

Motto: ,Salus discipulorum — suprema lex.”
(Dobro uczniéw — najwgzym prawem)

Wszystkie aspekty dziataldo naszej szkoty zaplanowane i realizowanews taki
sposob,ze dobro miodzigy jest naczelp zasad. Umazliwiamy wszechstronny rozwoj
intelektualny miodych ludzi, ksztattujemy w nich iwersalne wartéci etyczne,
przygotowujemy dozycia w spoteczestwie. Upowszechnia¢ nauk, kontynuujemy
tradycg naszego patrona KEN. Nasza dziatanpolega na indywidualnym podeju do
kazdego ucznia oraz dostosowaniu wymaga oczekiwa@ do potrzeb i maiwosci
psychofizycznych ucznidw. Ustawicznie diagnozujepotrzeby i oczekiwania wszystkich
cztonkow spotecznimi szkolnej orazsrodowiska lokalnego, okresowo przeprowadzamy
ewaluacg wewretrzng, a jej wyniki wykorzystujemy do statego doskonaedziatalndgci
szkoty.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny jest zgodnystatutem szkoty i KoncepcPracy
Szkoty, w ktérej opisana jest misja i wizja placéwk

Oparty jest o wspolnie wybrane przez spoteczr$é szkolng wartosci:
— szacunek,

- godnag,

- patriotyzm,

- poszanowanie religii, tradycji, historii,
- rodzina,

- tolerancja,

- altruizm,

- otwarta¢ na drugiego cztowieka,

- odpowiedzialnég,

- uczciwa,

- nauka,

- zdrowie.

V. Model Absolwenta ZSO nr 1 im. KEN w Putawach:

Dziatania zawarte w programie wychowawczo - pr&fijaznym zmierzaj

do uksztattowania miodego cztowieka, ktéry niezale od indywidualnych cech



osobowdci, predyspozycji i talentow dolzie wyposaony w zespdt cech uniwersalnych,

warunkupcych wiaciwe funkcjonowanie we wspotczesnymiecie.

Absolwent Zespotu Szkot Ogoélnoksztadgch nr 1 im. KEN w Putawach:

Jest patrict dumnym z matej i dtej Ojczyzny. Zna histogi kulture oraz tradycje
swojego regionu i narodu.

Sprawnie postuguje sjezykiem polskim.

Potrafi postugiwa sie jezykiem obcym.

Jest otwarty na europejskigéwiatowe wartdci kultury.

Potrafi umiegtnie korzystda z r&nych zrodet informaciji, wykorzystuje najnowsze
technologie informacyjno — komunikacyjne.

Potrafi bezpiecznie poruszasic w przestrzeni cyfrowej, okazuje szacunek innym
uzytkownikom sieci.

Dostrzega w nauce swoje szangeiowe, a zdobytwiedz wykorzystuje w praktyce.
Jest swiadomy wiasnych predyspozycji i przygotowany dozysztych wyborow
zyciowych.

Rozwija zainteresowania, talenty i pasje, jest mgoldo sterowania wilasnym
ksztalceniem zaréwno w rzeczywisto szkolnej, jak i poza Bi — jest gotowy
do samodoskonalenia i tworzenia warsztatu pracy.

Umie samodzielnie, tworczo i krytycznie &gc.

Jest wraliwy na potrzeby innych, zaangavany w dziatania prospoteczne, altruista.
Ma poczucie wtasnej godia oraz szacunek dla godimd innych osob.

Umie rzetelnie pracowaindywidualnie i w zespole, wykazuje ¢sikreatywndcia

| przedsgbiorczdicia.

Zawsze pospuje zgodnie z kanonem ogdlnie pkgych wartgci. Zna i stosuje zasady
zycia spotecznego, jest odpowiedzialny, a jego diecgizdojrzate.

Wie, gdzie szu& pomocy w rozwizywaniu ziaonych probleméw, réwnie
z wykorzystaniem technik mediacyjnych.

Dba o swoje zdrowie, rozwgj fizyczny, psychiczrguichowy.

Troszczy st o srodowisko naturalne.



V. PSYCHOSPOLECZNA DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZEJ
SRODOWISKA SZKOLNEGO

W roku szkolnym 2019/2020 w Zespole Szkdét Ogointddszcych Nr 1 im. KEN
w Putawach podejm nauke uczniowie klas I, Il, 1l (150 ucz.) oraz VII,Vlliszkoty
podstawowej (113 ucz.) i klas I-1ll liceum po sz&ajimnazjalnej, w klasach | liceum po
szkole podstawowej (752 ucznidow LO) agetnie 1019 uczniéw w 34 oddziatach. W szkole
pracuje 107 pracownikéw, w tyr83 nauczycieli i specjalistbw (pedagodzy, psychplog
logopeda). Nauczyciele doskomatwoéj warsztat pracy przez uczestnictwo w kursach,
szkoleniach i konferencjach dotyexch edukacji i wychowania.

Szkota dysponuje adekwatndo potrzeb bag lokalows, zapleczem sportowym
i spetnia wymogi funkcjonowania nowoczesnej szkagpewnia uczniom szeroki wybor
zag¢ pozalekcyjnych, dodatkowych, rozwhaych zainteresowania, a tak maliwosé
udziatu w zajciach kot zainteresowia organizacji szkolnych i w zggiach pozalekcyjnych.

W szkole aktywnie dziata Rada Szkoty oraz Samubkzczniowski.

Placowka aktywnie wspotpracuje z wieloma instytotdjavspieragcymi dziatania
wychowawczo — profilaktyczne.aSto m.in. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w
Putawach, Komenda Powiatowa Policji w Putawacha/Skliejska, Stra Pazarna, Poradnia
Profilaktyki 1 Terapii Uzalenien MONAR w Putawach, Fundacja PRAESTERNO,
Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna, POWBPS, PCK, parafie, inne szkoty z
terenu miasta Putawy, uczelnie xgye, biblioteki, domy kultury i inne.

Uczniowie Zespotu Szkoét Ogoélnoksztadych Nr 1 im. KEN w Putawach stanai
zréznicowary grupe pod wzgédem wieku, zdolngri intelektualnych, zainteresowasytuaciji
rodzinnej czy materialnej. Uczniowie czugie w szkole dobrze i1 bezpiecznie, maj
mozliwos¢ rozwijania swoich zdolni i pasji, ale te nawgzywania pozytywnych relacji
Z rowiesnikami czy dorostymi.

Wigkszas¢ ucznidw rozwija si prawidtowo i wychowuje si w petnych rodzinach
0 dobrym statusie materialnym. Wykorzystuje swojezliwosci i rozwija zainteresowania
osihgajac wysokie wyniki w nauce, angaje st w zycie szkoty, bierze udziat w konkursach.
Wielu jest uczniow wychowdgych sé w rodzinach rozbitych, zrekonstruowanych czy
zastpczych oraz przgwajacych problemy bytowe, opiekaozo-wychowawcze,
wymagagcych wsparcia. Rodzice oczekupby szkota wspierata ich w wychowaniu dzieci,

rozwijaniu ich zdolnéci i zainteresowd czy tez w pokonywaniu trudriei w nauce.



Znaczna grupa uczniow ze specjalnymi potrzebamkadgnymi wymaga szczegoélnego
wsparcia i dostosowania metod i warunkow pracy @alimosci psychofizycznych ucznia ze
wzgledu na specyficzne trudéa w nauce, niepetnosprawsto choroby przewlekite, sytuacje
kryzysowe itp.

Wsréd uczniow wysipuja zjawiska niewtéciwego lub nadmiernego korzystania
z Internetu isrodkéw multimedialnych, tate wsréd najmtodszych. Zdarzajsie przypadki
cyberprzemocy, ktére polegaj na tworzeniu falszywych profili na portalach
spotecznéciowych, pisaniu obrdiwych komentarzy lub agresywnych maili, blokowaniu
dostpu do grupy.

Mitodziez jest w wieku, kiedy przgwa inicjacg alkoholows, nikotynows,
narkotykowa, eksperymentuje z substancjami psychotropowymigkami zasfpczymi oraz
nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Cz5¢ ucznidw déwiadcza obnienia nastroju i zachowiadepresyjnych, ma trudsac
z radzeniem sobie ze stresem i wymaganiami szkolnym

Potrzeby profilaktyczne wynikgge z wieku rozwojowego naszych ucznidow zostaty

opracowane w oparciu o pkaz cah Rady PedagogicznZespotu.

Do opracowania diagnozyodowiska szkolnego wykorzystano m.in.:

- wyniki bada ankietowych wucznidw, rodzicow, nauczycieli, pracikow
niepedagogicznych (prowadzone w maju 2019 r. i ywize2019 r.);

- obserwagj zachowania ucznidow w czasie lekcji, w czasie przenyjs¢ poza szkat;

- analiz dokumentacji szkolnej (dzienniki lekcyjne, wychameze, zaj¢ dodatkowych,
dokumentacja pedagoga i psychologa, analizggogic szkolnych, wynikéw egzaminow,
uwag, frekwenciji ucznidow na zgjiach szkolnych, frekwencji rodzicow w czasie
wywiadoéwek);

- wywiady, rozmowy z uczniami, rodzicami, dyrektarenauczycielami oraz innymi
pracownikami szkoty

- wnioski z nadzoru pedagogicznego oraz ze spraaiozoszczegdlinych podmiotow,
zespotow zadaniowych.

Diagnoza sytuacji w zakresie zaged zwigzanych z w@aywaniem substancji
psychotropowych, srodkéw zasipczych oraz nowych substancji psychoaktywnych
realizowana jest w szkole w sposoObagty poprzez obserwagj uczniow, rozmowy
z rodzicami, ankiety, analjzdokumentacji pedagogoéw, psychologa i wychowawcdas,k

wspotprae z podmiotami zewgtrznymi.
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Przeprowadzona analiza pasjta do opracowania diagnozy, w tym w zakresie

wystepujacych wsrodowisku szkolnym czynnikéw chragaiych i czynnikéw ryzyka.

1. Okreslenie probleméw wysgpujacych w szkole

Zaobserwowano nagiujace problemy i trudnéeci wychowawczdczynniki ryzyka):
naruszanie przez uczniéw dyscypliny szkolnej:

- opuszczanie pojedynczych godzin lekcyjnych lumdirwata absencja, spdienia,

- samowolne opuszczanie budynku szkoty,

- korzystanie z telefonow komorkowych podczas lekcj

- aroganckie zachowania uczniow wobec pracownikdioly,

- uzywanie wulgarnegceggyka.

brak wystarczajce] motywacji do uczeniagi wywigzywania s¢ ze szkolnych
obowigzkow;

niepowodzenia edukacyjne, ktérych poadio g deficyty poznawcze lub zaniedbania
srodowiska rodzinnego;

podejmowania przez ucznidw zachawayzykownych, tj. wagarowanie, palenie
papieroséw i e —papierosow (na terenie szkoty icpad wyjazdéw), spywanie
alkoholu oraz gywanie substancji psychoaktywnych, napojéw enegetych;
konflikty pomiedzy uczniami (przenosgee st takze na portale spoteczémowe);
istniegce podziaty w klasie, niewystarczea integracja, odsuwanie pojedynczych
ucznidéw w niektorych klasach;

zachowania agresywne — przezywanie, popychaniepazie@, wymiewanie, a take
prowokowanie;

uzaleznienie od urzdzen multimedialnych i nieprzestrzeganie netykiety;
niewtasciwe zaradzanie sobw czasie wolnym;

niska odporn& na stres i dta reaktywne¢, brak umiegtnosci radzenia sobie
w trudnych sytuacjach i szukania pomocy;

ograniczona komunikacja i zubenie relacji rowiéniczych, izolowanie od grupy;

w zakresie wspotpracy z rodzicami:brak kontroli rodzicielskiej i konsekwencji
dorostych ~ w przestrzeganiu norm i zasad, nisk&kwiesicja na zebraniach
z rodzicami; brak systematycznej kontroli ocen ekfwvencji przez rodzicéw
w dzienniku elektronicznym;

zagrazenia wsrodowisku rodzinnym i lokalnym:

- rodziny niepetne lub patchworkowe, eurosieroGtwo
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- rodziny dysfunkcyjne: alkoholizm, przemoc, ubdstwiewydolnéé wychowawcza,

- nadmierne wymagania i kontrola,

- dostpnaé¢ substancji psychoaktywnych ssodowisku.

2. Okreslenie czynnikow chronicych:

wysokie wyniki w nauce i z egzamindéw zeytirznych swiadczce o zdolnéciach
intelektualnych uczniéw: inteligenciji, zdolém uczenia s, samokontroli;

pozytywny stosunek do szkoty i nauki szkolnej -yeizna atmosfera, dobry klimat
I duze poczucie bezpiecastwa spoteczr@i szkolnej, optymizm, umiefnosé
radzenie sobie w trudnych sytuacjach;

dobra integracja w wkszdici klas, wigciwe relacje midzy uczniami;

dobra wspétpraca klas z wychowayotwarte poruszanie trudnych spraw, zgtaszanie
problemow i trudnych sytuacji wychowawcom, do pestggi psychologa szkolnego;
zdolnaici intelektualne i samwviadoma¢ (umiegtnosé planowania i odraczania
nagrody, wgld w siebie, kreatywni);

udziat uczniow w alternatywnych formacheggania czasu wolnego;

dwzy odsetek uczniow zdolnych, bimych udziat w konkursach, olimpiadach
I osiggajgcych wysokie lokatyswiadczy o wysokiej motywacji do agnigé,
determinacji i wytrwaitéci, pozytywnym obrazie siebie;

bogata oferta ze§ pozalekcyjnych jest odpowiedzina szerokie zainteresowania
ucznidw, ich marzenia, plany i cetgciowe;

indywidualne poddgie do ucznia i udzielanie wielowymiarowej pomocwsparcia
uczniom iich rodzinom;

zaangaowanie ucznidw i rodzicow wycie szkoty i akcje charytatywne na terenie
szkoly, wolontariat (wsparcie rodzicow, pozytywnezi w rodzinach);

wysoko rozwingte umiegtnosci spoteczne - porozumiewaniae,sirozwigzywania
problemow, nawgzywania i utrzymywania wii kolezenskich i przyjani, postawy
prospoteczne;

zaangaowanie ucznidw wzycie religijne, wysokie miejsce religijdoi w systemie
wartasci;

dbatai¢ o swoje zdrowie (podejmowanie aktywéod fizycznej, sen, wypoczynek,

zbilansowaniezywienie, unikanie gywek);
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e dobra wspélpraca zé&odowiskiem lokalnym i instytucjami pomocowymi; sako
zakrojone dziatania profilaktyczne i realizacjagnamow rekomendowanych;

* wyksztalcona kadra, stale podngsz swoje kwalifikacje (wspieragy dorgili,
mentorzy), ktéra nadzoruje, monitoruje zachowantadego cztowieka, egzekwuje
dyscyplire, przestrzeganie norm spotecznych;

» wieloletnie tradycje szkoty i renomadrodowisku lokalnym.

Stworzony dla potrzeb szkoty program odpowiada ktaadne potrzebysrodowiska
szkolnego oraZrodowiska i lokalnego. W ramach programu wprowa@zpostan programy
tematyczne, ogoélnorozwojowe oraz psychoedukacypm@eragce st na zalaeniu, i
dostarczenie uczestnikom impulséw rozwojowych i ejetmosci zyciowych (kompetenciji),
zwiekszy bezpérednio bezpieczestwo i ochroni przed problemami.

W  roku szkolnym 2019/2020 gtéwa uwage pragniemy  zwrdci
na wyeliminowanie czynnikéw ryzyka oraz wzmochieniezynnikdw chronigcych nasa
miodziez przed zachowaniami zagraajacymi ich zdrowiu i bezpieczéstwu poprzez
ksztattowanie kompetencji spotecznych z uwzetinieniem wnioskow do realizaciji:

» Zwraca uwag na zasady wkziwego zachowania, kulterosobisg i przestrzeganie regulaminu
szkoty przez uczniéw, korygowaniewtaciwe zachowania, pinowa agres stowm i fizyczng
przestrzegag ustalonych w szkole procedur pgmiwania.

» Wszyscy nauczyciele mugkonsekwentnie reagowana zte zachowania ucznidw, przestrzega
zasad bezpiecastwa i szacunku do drugiego cztowieka. Zdecydowarniestrzegaregulaminu
szkoty, w tym zasad korzystania przez uczniéw efteléw komdrkowych.

» Na biezgco przypomina uczniom o zasadach odpowiedzialnego korzystaiméeznetu, mediéw
spotecznéciowych, kiaé nacisk na zapobieganie cyberprzemocy.

» Motywowa: ucznibw do nauki, rozwijania swoich pasji, zaiewowa, systematyczri
i dziatania na rzecz innych.

» Nalezy wzméc dziatania wychowawcze, ktore przycaymsie do zmniejszenia ikzi takich
zachowa jak: obgadywanie, przezywanie, opmaie i dmieszanie.

» Niwelowa konflikty, rozwija¢ w uczniach postawy wzajemnego szacunku i akceptacj

A\

Wspier& uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymiach rodzicéw.

» Zackca rodzicéw do efektywnej wspotpracy ze szkat zaangaowania w rozwazywanie
problemoéw opiekaczo — wychowawczych, a tad do korzystania z oferowanych przez sgkot
dziatai wzmacniagcych umiegtnosci wychowawcze rodzicow.

» Kontynuowa& szeroko zakrojone dziatania meg na celu zdrowy trylrycia i profilaktyke

uzalenien w oparciu o aktualne podstawy naukowe i z wyka=yiem rekomendowanych
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programow. Wwiadami& konsekwencje sgania posrodki psychoaktywne, ze szczegllnym
uwzglednieniem e-papierosow.

» Nalezy potazy¢ wiekszy nacisk na ksztattowanie postaw zdrowotnychrzem aktywnéc
fizyczng.

» W zwigzku z wysépujacymi w szkole przypadkami ucznidéw z problemami pegznymi naley
skupi sie na rozwijaniu ranorodnych umigjtnosci zyciowych uczniéw, m.in. zaspakajaniu
potrzeb, rozwjzywaniu problemow, umiejnosci radzenia sobie ze stresem, realizacji aada

sktadajcych st na celezyciowe.

VI. CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Cel gtébwny. wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego raxwaggnia w wymiarze
intelektualnym, emocjonalnym, fizycznym, duchowyrspotecznym z uwzgtinieniem jego

indywidualnych potrzeb.

Cele szczegotowe:
1. Zapewnienie bezpiearstwa w spoteczri@i szkolnej.
2. Propagowanie modelu wastb opartego na uniwersalnych zasadach poprzez:
» poszanowanieycia ludzkiego jako najwaszej wartgci
» kierowanie s w stosunkach mdzyludzkich uczciweécia i prawdy
» poszanowanie godhc osobistej
3. Ksztaltowanie dojrzakoi i aktywnej postawyzyciowej oraz umigjtnosci planowania
wlasnego rozwoju poprzez:
» rozpoznawanie i rozwo0j zainteresawadolndgci, talentow
» ksztattowanie postawy odpowiedziafeoza bezpieczestwo, wiasne decyzje i czyny
» korzystanie z przystugagych praw i wywizywanie s¢ z obowazkow
» zapewnienie rown@i szans w dospie do r@nych szkolnych form edukacyjnych,

opiekuiczych, kulturalnych i sportowych

Y

motywowanie do samoksztatcenia

A\

dbatai¢ o wysolg kulture osobisg
» ksztattowanie postawy przedbiorczaci i wytrwatosci w dagzeniu do ustanowionych
celow, doradztwo zawodowe | ksztattowanie ugtiesci radzenia sobie
na wspoétczesnym rynku pracy

» wspieranie uczniow w procesie podejmowania wyboedwkacyjnych i zawodowych.
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3. Promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpieazseguzycia poprzez:

>
>
>
>

organizowanie akcji propagigych zdrowy i higieniczny tryhycia
ksztatcenie umiefnosci radzenia sobie z zagmeniami wzyciu realnym i wirtualnym
podejmowanie dziafana rzecz ochron§rodowiska

podnoszeniéwiadomdaci w sferze bezpiecastwa

4. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez preamie zdrowego trybuycia

I wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia.

5. Przeciwdziatanie uzaleieniom - pomoc w zdobyciu wiedzy na temat uzaiex i innych

zagraen dla zdrowia oraz w nabywaniu unmggjosci przeciwdziatania tym zagreniom.

6. Ksztaltowanie postaw prospotecznych i prorodgatn

7. Wspieranie ucznia w sytuacjach dla niego trutinyc

8. Wzmacnianie poczucia wtasnej wadio wiary w siebie i swoje mdiwosci.

9. Przygotowanie do harmonijnego uczestnictwayeiu spotecznym poprzez:

>
>

Y

ksztattowanie pozytywnych relacji z rodzinnajblizszym otoczeniem

ksztaltowanie postawy patriotycznej, poszanowanigdtuky, tradycji, symboli
szkolnych, lokalnych i narodowych, tolerancja wobémiennych poghow

rozwijanie tazsamdaci europejskiej

wypracowywanie umiefnosci konstruktywnego rozwgzywania konfliktow

wspieranie rozwoju sama@nasci uczniowskiej, wspoOtpraca z organizacjami
i instytucjami wsrodowisku lokalnym

ksztaltowanie umiefnosci wspotpracy w zespotach klasowych, zaatgeanie

w prae na rzecz szkotydrodowiska lokalnego

11. Indywidualizacja procesu dydaktyczno-wychowasgr ze szczegllnym uwzdhieniem

dzieci i miodziey o specjalnych potrzebach edukacyjnych i miodgziazdolnionej, przy

scistej wspotpracy z rodzicami poprzez:

>

VII.

wspieranie uczniow wymaggych szczegolnej opieki poprzez organizowanie¢zaj
dodatkowych
organizowanie zaf dla ucznidw szczegodlnie uzdolnionych przy wykotapsu

aktywnych metod pracy

wspoOtpraca z rodzicami, wspolne rozmywanie pojawiajcych sé problemaéw

ADRESACI I UCZESTNICY PROGRAMU

WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY
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Adresatami niniejszego programu §:
« WSZYSCy uczniowie naszej szkoty;
« rodzice — w pierwszym erdzie odpowiedzialni za wychowanie swego dziecka —
naszego ucznia;
« nauczyciele, ktorzy jednocade petng role realizatorow tego programu.
Dziatania adresowane do wszystkich uczniow:
« zapoznanie ucznidéw z oboyzujgcymi w szkole regulaminami, w tym z ich prawami
i obowigzkami, omoéwienie na lekcjach wychowawczych orgagjizpracy szkoty,
podstawowych zapisow Statutu, WSO i Programu Wyeaweezo-Profilaktycznego;
« propagowanie szacunku dla kultury, tradycji iraslego stylu zycia, udziat
w tradycyjnychswietach i obrzdach narodowych, lokalnych i szkolnych;
- budowanie poczucia przynalesci do spotecznii szkolnej;
- budowanie i aktywizowanie zespotu klasowego.
Dziatania skierowane do rodzicow:
- monitorowanie potrzeb i oczekiwarodzicbw wobec programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty:
v rozmowy i konsultacje indywidualne;
v dyskusje podczas wywiadowek klasowych;
v/ anonimowe sond& ankietowe.
- psychoedukacja: wyklady o tematyce wychowawczej dzialem szkolnych
specjalistow i zaproszonych go.
Dziatania skierowane do nauczycieli i pracownikowzkoty:
« rozmowy i konsultacje indywidualne;
« zebrania zespotow wychowawczych
- dyskusje podczas posiedzRady Pedagogicznej;
« udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych i k&tdwych;

« szkolenia.

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowoi ucznia

S3 WSZyScy uczestnicy programu:

Rodzice:
» majg prawo do wychowania zgodnie z wilasnymi przekomaniaeligijnymi

i moralnymi, jeli nie s3 one w sprzeczrigi z prawami dziecka;
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» znap i akceptug program wychowawczo-profilaktyczny proponowanygarszkot;

» wspieraj dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapenm@u poczucie
bezpieczéstwa,

» wspieraj wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przezhndziataniach,
stuzg wiedz, daswiadczeniem i pomag

» uczestnicz w zebraniach, a w przypadku niemosci uczestnictwa indywidualnie
konsultup sie z wychowawa;

» regularnie kontaktyj sic ze szkad w przypadku, gdy dziecko wykazuje trudoo
wychowawcze #dz edukacyjne, podejmayj odpowiednie dziatania styce
rozwigzaniu w/w problemow;

» aktywnie uczestnieczw zyciu szkoty; maj prawo zgtaszania opinii na temat pracy
szkoly oraz propozycji dziatestuzacych realizacji zalen wychowawczych;

» dbap o wiaciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci;

> ksztaltup w dziecku widciwy stosunek do szkoly, jej pracownikdéw i obgakow
szkolnych;

» dostarczaj dziecku widciwych wzorcéw pospowania,

» dbap o podnoszenie wtasnych kompetencji wychowawczych.

Wychowawcy klas:

» zapozng ucznidw i ich rodzicoéw z podstawowymi dokumentaegulugcymi prae
szkoty;

» przekazujy uczniom i ich rodzicom informacje dotyre zachowania i wynikow

nauczania oraz wymag@dukacyjnych stawianych przez szkot

dbap o bezpieczéstwo i akceptagjucznia w klasie;

wspieraj rozwoj ucznidéw i usamodzielnianiesi

prowadz dokumentag nauczania;

koordynup prag wychowawczo - profilaktycznw zespole klasowym;

dokonup rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

YV V YV VYV V V¥V

podejmuj dziatania w przypadkach przemocy wobec niego,exivéh opiekuczych,

ujawnionych natogow;

» wnioskup 0 obgcie pomog psychologiczno - pedagogiczmiczniow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

» informuja rodzicbw o proponowanych formach pomocy psychalog-

pedagogicznej;
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» integrup i kierujg zespotem klasowym;

» wykorzystup potencjat grupy do wspierania jej cztonkéw, ocgniaachowania
uczniéw;

» wdrazajg do samooceny pagiow w zachowaniu, nadzoeujrealizacg obowihzku
szkolnego;

» promup oshgniccia klasy i pojedynczych ucznidw;

» inspirug prag zespotowy w klasie, przydzielaj zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty isrodowiska oraz wspolnie oceniggtopier ich realizaciji;

» wspotdziataj z nauczycielami ugzymi w klasie, z dyrekgj szkoty, pedagogiem,
psychologiem i pielgniarka;

» wspOtpracy z rodzicami; wdczap rodzicdw w sprawy programowe i organizacyjne
klasy;

» rozwigzuja biezgce problemy wychowawcze 1 dydaktyczne we wppady
z rodzicami, nauczycielami, specjalistami;

» wspotdziatay z instytucjami pracacymi na rzecz dziecka, poligj poradni
psychologiczno - pedagogicgrsadami rodzinnymi;

» na podstawie Szkolnego Programu Wychowawczo —il&kbfcznego opracowyj

wiasny plan pracy wychowawczej.

Nauczyciele:

» oddzialup wychowawczo na uczniow niezatée od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

» odpowiadaj za zdrowie i bezpiechstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjsé¢ i wyjazddw szkolnych;

» udzielap pomocy w przezwyeraniu niepowodze szkolnych w oparciu o rozpoznane
potrzeby uczniow, informgj o potrzebach zwranych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolrgiach;

» wspieraj swop postawd i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizycamzniéw,

ich zdolngci i zainteresowania;

inspirujg ucznidéw do twoérczych poszukiwaaktywndgci i samodzielnéci;

ksztal@ i wychowup dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguj na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innynbgatywnych zachowa

YV V VYV V

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowegogaunjac w zycie klasy

wszystkich uczniow;

18



» wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiggajazne formy pomocy wychowawczej
i materialnej dla uczniéw, dostosowuwyymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb
ucznia,;

» wspottworz atmosfe¢ zyczliwosci | zrozumienia, budg szacunek swej wiedz,
kompetengj | postavy;

» proponuy uczniom pozytywne formy wypoczynku degghe w szkole i poza i

» realizup w toku pracy wychowawczej #e 1 cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty;

» dostarczaj uczniom pozytywnych wzorcow zachofvaraz reaguj na przejawy braku
kultury, zachowania niezgodne z regulaminem szKaipanie zasad i norm wspgtia

spotecznego (w szkole i poza jej terenem).

Uczniowie, Samorad Uczniowski:

» przestrzegajRegulaminuSzkoty;

» inicjuja i wspotorganizyj imprezy i akcje szkolne;

» kreuj pozytywny wizerunek szkoty drodowisku lokalnym;

» akceptug innych ucznidw i szangijich prawa;

» wspottworz spotecznéé szkolry i wykorzystup swoje prawo do samagdnasci;

» kierujg swoim rozwojem i stgjsic coraz bardziej samodzielni;

» prowada zdrowy trybzycia i dba o swojesrodowisko;

» majg szacunek do kulturygzyka i tradycji narodoweyj;

» uczestnicg w opiniowaniu dokumentow szkolnych (Statut Szk&ygkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny);

» biorg udziat w akcjach charytatywnych.

Pedagog i psycholog szkolny:

» prowadz badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tyiagdozuj indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz riwosci psychofizyczne uczniow w celu
okreslenia przyczyn niepowodaeedukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow

» diagnozuy sytuacje wychowawcze w szkole w celu rogywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniéw;

» udzielah pomocy psychologiczno-pedagogicznej w  formach  edednich

do rozpoznanych potrzeb;
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» podejmug dziatania z zakresu profilaktyki uzateen i innych problemow dzieci;

» minimalizup skutki zaburzé rozwojowych, zapobiegajzaburzeniom zachowania oraz
inicjuja rézne formy pomocy wrodowisku szkolnym i pozaszkolnym uczniéw;

» inicjuja i prowada dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjegfzysowych;

» pomagaj rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijanndywidualnych
moazliwosci, predyspozycji i uzdolnieuczniow;

> wspieraj nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pmoy psychologiczno-

pedagogicznej.

VIII. KALENDARZ UROCZYSTO SCI SZKOLNYCH

Inauguracja roku szkolnego

Swieto patrona szkoty Swicto Komisji Edukacji Narodowej
Slubowanie klas pierwszych szkoty podstawowej itice
Rocznica Odzyskania Niepodlegid

Rocznica Konstytucji 3 Maja

Uroczyste wgczenie nagrod za wysokie wyniki w nauce i sporcie

A N N N N

Uroczyste peegnanie absolwentéw i zakezenie roku szkolnego

Dni okolicznosciowe:

Dzien Chtopaka
Andrzejki

Mikotajki

Uroczysta Wigilia
Zabawa choinkowa
Dzien Babci i Dziadka
Walentynki

Dzien Kobiet

Pierwszy Dzié Wiosny
Tradycje Wielkanocne
Dzien Matki i Ojca — Piknik Rodzinny
Dzien Dziecka

R N N N S N N N N N N NN

Putawy dla rodziny
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Dzieh Ziemi

v
v' Dzien Samorzdndsci
v’ Dzien kropki

v

Dzien Postaci z Bajek

IX. PLAN ZADAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH

NA ROK SZKOLNY 2019 /2020 uwzgédnia:

. obowizujace akty prawne i wevgtrzszkolne dokumenty,

. podstaw programow ksztatcenia ogoélnego podtiem zadéa wychowawczych,

. prawidtowaci rozwojowe uczniow;

. warunki materialne i kadrowe;

. wnioski i rekomendacje z przeprowadzonej ewalu&pgramu wychowawczego-

profilaktycznego realizowanego w ZSO nr 1 im. KEN Putawach w roku szkolnym
2018/2019;

. podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2019/2020

1. Profilaktyka uzalenien w szkotach i placéwkachswiatowych.

2. Wychowanie do wartoi przez ksztattowanie postaw obywatelskich i ayznych.
3. Wdraanie nowej podstawy programowe] ksztatcenia og@negzkotach podstawowych
I ponadpodstawowych.

4. Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniow.

5. Rozwijanie kreatywnii, przedsibiorczcici i kompetencji cyfrowych ucznidw, w tym
technologii omfiacyjno-komunikacyjnych

bezpieczne i celowe wykorzystywanie

w realizacji podstawy programowej ksztatcenia oggim

IX.1. Harmonogram dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla klas I-lll
szkoty podstawowej w roku szkolnym 2019/2020

Cele szczegbtowe Zadania Formy realizacji Odpowiedzialnii Termin
wspotodpowiedzialni| realizacji
1. Zdrowie - 1. Zapoznanie z a) lekcje przedmiotowe i Wychowawcy Calty rok
edukacja podstawowymi zasadami | zajecia realizugce edukag | nauczyciele
zdrowotna dbataici o zdrowie wtasne | zdrowotn, wychowania
i innych, ksztattowanie b) pogadanki na lekcjach, | fizycznego
umiejtnosci kreowania organizacja czynnego
srodowiska sprzyjajcego | wypoczynku w czasie
zdrowemu stylowiycia; wolnym,
¢) udziat w programie
~Szkota na widelcu” oraz wychowawcy caly rok
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2. zapoznanie z zasadam
zdrowego, racjonalnego
odzywiania st, higieny
osobistej i aktywngci
fizycznej;

3.przygotowanie do
podejmowania dziata
majacych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie
fizycznym i psychicznym;

4. ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnéci za
wiasne zdrowie;

5. rozwijanie umigjtnosci
podejmowania dziafana
rzecz ochrony przyrody w
swoimsrodowisku;

6. ksztaltowanie
umiejetnosci analizy
zjawisk przyrodniczych,
rozumowania
przyczynowo-skutkowego

7. wiadomienie wptywu
przyrody nieaywionej na
zycie ludzi, zwierat i
roslin;

~Zdrowo i sportowo”

a) lekcje wychowania
fizycznego,

b) realizacja zaf z
gimnastyki korekcyjnej i
zaje¢ logopedycznych,
¢) spotkanie z dietetykiem,
d) udziat w programie
»Sniadanie daje moc”
e) Il zdrowesniadanie w
szkole

f)Tydzien zdrowia

a) spotkania z piegjniarka,

b) organizowanie gimnastyk
srodlekceyjnej,

¢) pogadanka na temat , Cz
wiesz co jesz "fast-foody
niszcza zdrowie”,

d) zagcia rekreacyjno-
sportowe,

e) wycieczki piesze po
najblizszej okolicy,

f) wskazywanie sytuaciji
zagraajacych zdrowiu,
halas, stres ,konflikt, brak
ruchu, natogi,

a) rozgrywki, konkursy,
turnieje, majce na celu
poprawienie ogoélnej
sprawndci fizycznej,

b) aktywne uczestnictwo w
zajeciach na basenie,

C) spaywanie owocoOw i
mleka w szkole,

d) fluoryzacja,

e) przestrzeganie
prawidtowej postawy ciata,

a) realizacja programow
ekologicznych,

b) projekcje filmow
ekologicznych,
c)warsztaty zoologiczne

a) prowadzenie kalendarza
pogody,

b) ksztattowanie
umiejetnosci doboru ubra,
do panugcych warunkow

atmosferycznych

a) udziat w akcjach np.:
Dzien Ziemi, Spratanie
Swiata

b) zbiérka surowcéw

nauczyciele
wychowania
fizycznego
logopeda
wychowawcy

wychowawcy

ynauczyciele
wychowania
fizycznego
wychowawcy

nauczyciele
wychowania
fizycznego,
wychowawcy

pielegniarka szkolna

wychowawcy,
nauczyciele
wychowania
fizycznego
wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

caly rok
kwiecien 2020
kwiecien 2020

marzec 2020

listopad 2019

luty 2020

caly rok

caly rok

caly rok

caly rok

stycze 2020

caly rok

kwiecien 2020
caly rok

pazdziernik
2019, maj,
czerwiec 2020
listopad 2019
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wtornych(np. nakgtki wychowawcy
plastikowe) ,
c) organizowanie ze§¢ w
terenie (las,dka) marzec 2020
d) pogadanki tematyczne,
e) spotkanie z knikiem, )
8. ksztattowanie nauczyuelg caly rok szkolny
wytrwatosci w dziataniu i | a) organizacja zawodow v_vychowama
dazeniu do celu, sportowych, fizycznego
umiejetnosci adekwatnego| b) maraton gier, wychowawcy
zachowania giw c¢) szachy.
sytuacjach zwyeistwa i
porazki.
2. Relacje- 1. ksztaltowanie a) scenki dramowe, wychowawcy caly rok
ksztaitowanie podstawowych b) prowadzenie kalendarza
postaw umiejetnosei urodzin wrzesié 2019
spotecznych komunikacyjnych;
a) stwarzanie sytuacji
2. rozwijanie umiejtnosci | dydaktyczno- wychowawcy oraz
formutowania prostych wychowawczych inni nauczyciele caly rok
whioskéw na podstawie | ksztattupcych umiegtnosci wspotpracujcy z
obserwacji i wiasnych wypowiadania s, klasa

doswiadczei;

3. ksztaltowanie
umiejetnaosci
przestrzegania
obowigzujacych regut;

4. ksztattowanie
umiejetnosci
nawizywania i
podtrzymywania relacji z
réwiesnikami,
rozpoznawania ich
potrzeb, zgodnej
wspOtpracy z innymi, z
zachowaniem
obowigzujacych norm i
regut kultury osobistej;

5. przygotowanie do
sprawiedliwego i
uczciwego oceniania
zachowania wlasnego i
innych ludzi;

6. zapoznanie z
podstawowymi prawami i
obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia
oraz cztonka szkolnej
spotecznéci, rodziny i

a) konsekwentne
kontrolowanie czy
uczniowie przestrzegaj
regut,

b) zapoznanie z
dokumentami szkoty,
regulaminami
obowigzujacymi ucznia,
c) stworzenie kontraktu
klasowego

d) wybér samorgdu
uczniowskiego od klasy I

a) organizowanie wycieczek
imprez klasowych,

b) stwarzanie sytuacji
dydaktyczno-
wychowawczych
ksztattupcych umiegtnosé
pracy w grupie,

a)stworzenie klasowego
systemu oceniania,

b) wspdélne wystawianie
oceny z zachowania,

a) zapoznanie z
dokumentami szkoty i
obowigzujacymi
regulaminami,

b) stworzenie regulaminu
klasowego,

C) sumienne petnienie

wychowawcy

Dyrektor szkoty,
wychowawcy,

nauczyciele, wszyscy

pracownicy szkoty

wychowawcy

,wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy

marzec 2020

caly rok

caly rok

wrzesie 2019
stycza, czerwiec

2020

wrzesig 2019

wrzesig 2019
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kraju;

funkcji dyzurnego,

d) rozmowa na temat
.Rodzinaija”,

e) pogadanka ,Moje
miejsce wzyciu rodziny”,
f) wymiana pogidéw na
temat ,Moja rola w
przygotowaniu uroczysfoi
rodzinnych”,

g) Cudownych rodzicow
mam - prezentacja
portretow rodzicow -
zabawa z rodzicami (Dzi@
Rodziny)

caly rok

wrzesig 2019
grudzier 2019

7. rozwijanie empatii, a) udziat w akcjach wychowawcy
umiejtnaosci charytatywnych, zbieranie listopad 2019
podejmowania dziata karmy dla schroniska dla
majacych na celu pomoc | zwierzt,
stabszym i potrzebagym, | b) pogadanka ,Zwiekz
umiejtnosci moim przyjacielem”, pazdziernik 2019
rozwigzywania konfliktow | c) zakladamy karmnik w
i sporow. ramach szkolnej akcji listopad 2019
.Dokarmiamy zwierzta
zimg”,
d) wpajanie zasad pomocy caly rok
kolezenskiej,
3. Kultura - 1. ksztaltowanie a) pogadanki i spotkania z | wychowawcy caly rok
wartosci, normy, | umiejtnosci whasciwego | ciekawymi ludmi,
wzory zachowai | komunikowania s w b) realizacja lekcji
réznych sytuacjach wychowawczych na temat
spotecznych, dbafo o tolerancji, godnéci
jezyk i kulture cztowieka, sposobow
wypowiadania s rozwigzywania problemow,
unikania zachowa
agresywnych,
2. ksztattowanie a) prowadzenie ze§ wychowawcy caly rok
umiejtnosci analizy ukazupcych wzorce
prostych sytuacji osobowe, wiéciwe
wychowawczych, zachowania i postawy w
odr&zniania dobra od zfa; | literaturze, historii,
wspotczesngri,
3. ksztatltowanie a) percepcja warfgiowych | wychowawcy caly rok
gotowdici do uczestnictwa) filmow, sztuk teatralnych,
w kulturze, poszanowania| wystaw,
tradyciji i kultury wkasnego| b) lekcje wychowawcze,
narodu, a take pogadanki,
poszanowania innych ) zagcia edukacyjne w
kultur i tradycji, okrdlanie | bibliotece, wycieczki , apele
swojej przynalenaosci okoliczndiciowe, zagcia w
kulturowej poprzez pracowni komputerowe;j,
kontakt z wybranymi wyjazdy do teatru, kina,
dzietami sztuki, zabytkami zawody sportowe, konkursy
i tradycjp w srodowisku d) przygotowanie uczniow pazdziernik
rodzinnym, szkolnym i do ceremoniBlubowania 2019
lokalnym, uczestniczenie | Klas Pierwszych,
w zyciu kulturalnym wrzesig 2019

srodowiska rodzinnego,

e) przygotowanie do wybor
Samoradu klasowego T
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szkolnego, lokalnego oraz
wydarzeniach
organizowanych przez
najblizsz spoteczné;

4. ksztaltowanie
wrazliwosci estetycznej
poprzez kontakt z dzietam
literackimi i wytworami
kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami
architektury i sztuk
plastycznych nalecych
do polskiego i
europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie
potrzeby kontaktu z
literatum i sztukg dla
dzieci;

5. ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek dlg
ludzi, niezalenie od
religii, statusu
materialnego, wieku,
wygladu, poziomu
rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz
respektowanie ich praw,
podejmowanie dziataw
celu zapobiegania
dyskryminaciji;

6. inspirowanie do
podejmowania aktywrigi
i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganis
dziataa stuzacych
ksztattowaniu wtasnego
wizerunku i otoczenia;

7. przygotowanie do
radzenia sobie w
sytuacjach codziennych
wymagajcych
umiejetnosci
praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi
réznych zawodow;

8. przygotowanie do

f) lekcje jzyka
angielskiego,

a) udziat w lekcjach
muzealnych,

i b) tematyczne gazetki
klasowe,
¢) promowanieczytelnictwa,
d) innowacja czytelnicza
e) wycieczki,
d) wyjscia do biblioteki
e) wspoétpraca z MDK,
Domem Chemika
f) wspotpraca z Bankiem
PKO (SKO)

a) spotkania z ciekawymi
8 ludzmi,

b) pogadanka na temat ,,
Dobry kolega- jaki jest,
jakim powinien by?”,

C) zaangaowanie w
przygotowanie uroczysfoi
szkolnych

a) prace dodatkowe na rzeg
klasy i szkoly (pomoc przy
gazetce szkolnej,

b) dbanie o klasopracownie
¢) ,Gra w zielone”-
ukwiecamy nasgzklas,
tworzymy ,kacik zieleni”

d) zaangaowanie w
przygotowywanie
uroczystdci szkolnych ,

e) imprezy klasowe: Dzie
Chiopaka, Andrzejki,
Mikotajki, Wigilia klasowa,
Walentynki, Dzié Kobiet,
Wielkanocnesniadanie,
Dzien Dziecka, Dzié

Matki, Dzien Ojca. Obchody
urodzin uczniow w klasie,

a) spotkania z ludni
wykonujgcymi rézne
zawody,

b) wyjscia do zaktadow
pracy np. piekarnia, poczta,
straz pozarna,

a) zagcia pozalekcyjne,

podejmowania dziata

b) gazetka klasowa na temg

At

nauczycielegzyka
angielskiego

wychowawcy

pracownicy biblioteki
szkolnej,
wychowawcy

wychowawcy,
pedagog, psycholog

zwychowawcy

wychowawcy,
rodzice

wychowawcy

caly rok

caly rok

czerwiec 2020

w ramach
potrzeb
wrzesig 2019

grudzier 2019

wedtug potrzeb

kwiecien 2020

wg kalendarza
imprez szkolnych

caly rok

caly rok
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majacych na celu
identyfikowanie i
rozwijanie wkasnych
zainteresowsa

9. wstpne ksztaltowanie
postaw wyraajacych
szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz
tradycji zwazanych z
rodzim, szkoh i
spotecznécia lokalng;

10. ksztaltowanie
umiejtnosci wyrazania
wiasnych emocji w
réznych formach ekspres;ji

11. ksztaltowanie poczucii
whasnej wartéci dziecka,
podtrzymywanie
ciekawgci poznawczej,
rozwijanie kreatywngci i
przedsgbiorczaici oraz
braniaodpowiedzialnéci
za swoje decyzje i
dziatania;

12. ksztattowanie
Swiadomdaci odmienndci
0s6b niepetnosprawnych,
innej narodowsci,
wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

zainteresow@ uczniow ,
) spotkanie z trenerem
d) wspotpraca z PPNT,

a) udziat w apelach z okazji
rocznic iswiat paistwowych
np. apel z okazjpwicta
Niepodlegtdci

b) udziat w uroczystiach
organizowanych przez
miasto ,

¢) organizowanie wyf do
teatru, muzeum,

d) poznawanie symboli
narodowych, ich historii i
znaczenia, okazywanie im
szacunku (przypominanie o
odpowiednim zachowaniu W
czasie hymnu)

e) nauka hymnu,

f) poznawanie historii miast
i regionu

g) udziat w konkursach
Zwigzanych z miastem
rodzinnym,

a) organizowanie zabaw,
b) uroczysteci klasowe,
konkursy, zawody,

. C) percepcja sztuk,

' teatralnych, koncertow
d) zagcia poza lekcyjne,
e)udziat w akcjach
charytatywnych,
rekolekcjach,

a) ksztattowanie u ucznia
postawy empatycznej,

b) zapoznanie z innymi
kulturami, tradycjami,

) reprezentowanie szkoty
czasie uroczystui
lokalnych,

d) Spotkanie z seniorami z
okazji Dnia Babci i Dziadka

1574

,Jczen niepetnosprawny w
szkole"- pogadanka,

dyrekcja szkoty,
wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy,
nauczyciele

wychowawcy,
rodzice, nauczyciele,
dyrekcja szkoty,
nauczyciel ¢zyka

V obcego

wychowawcy

pedagog

wrzesiaé 2019
wg potrzeb
wg kalendarza

uroczystdci
szkolnych

caly rok

wrzesig 2019

wg kalendarza
imprez szkolnych

caly rok

grudzier 2019

marzec 2020

caly rok

wg kalendarza
uroczystdci
stycze 2020

caly rok
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4,
Bezpiecz@éstwo —
profilaktyka
zachowai
ryzykownych
(problemowych)

1. zapoznanie z
podstawowymi zasadami
bezpieczastwa w rénych
sytuacjachryciowych,
ksztattowanie wiéciwego
zachowania siw sytuacji
zagraeniazycia i zdrowia
oraz sytuacjach
nadzwyczajnych;

2. ksztattowanie
umiejetnaosci
wyszukiwania,
porzadkowania i
wykorzystywania
informacji z r&nych
zrédel, korzystania z
technologii informacyjno-
komunikacyjnych,
ksztattowanigwiadomdaci
negatywnego wptywu
pracy przy komputerze na|
zdrowie i kontakty
spoteczne oraz
niebezpieczestw
wynikajacych z
anonimowdci kontaktéw,
respektowanie ogranicae
dotyczcych korzystania z
komputera, Internetu i
multimediéw;

3. przygotowanie do
bezpiecznego i rozdnego
korzystania z naedzi i
urzadzei technicznych,
bezpiecznego
organizowania zaf
ruchowych i poruszaniaesi
po drogach

4. przygotowanie do

a) zapoznanie uczniow i
rodzicéw z zasadami
bezpieczastwa
obowigzujacymi na terenie
szkoty,

b) wspétpraca z powotanymii

do tego instytucjami,
organizacjami,

C) zapewnienie uczniom
opieki oraz pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej,

d) konkurs plastyczny
»Znaki drogowe”
d)wycieczka na lotnisko
e) wyjscie do banku

a) lekcje z wychowawg
apele, pogadanki, zajia
pozalekcyjne, zafia
warsztatowe i
profilaktyczne.
b)prezentacje multimedialng
¢) spotkania z policjantem,
d) wswiadomienie rodzicom
potrzeby kontrolowania
tego, co dziecko czyta,
oglada, w jakie gry
komputerowe gra, e)
ukazywanie negatywnego
wplywu uzalenien od
telewizji i komputera -
ksztattowanie wiedzy na
temat zagreen ptynacych z
nadmiernego korzystania z
mediéw

f) uswiadamianie uczniom
iz w Internecie nies
anonimowi

e) praca z ozobotami i
aktywnrg tablica

a) pogadanki,

b) spotkania z policjantem
c) lekcja w terenie ,Jak
prawidtowo poruszamy si
po naszych drogach”,

d) drogi ewakuacyjne w
szkole,

e) pogadanka na temat
wiasciwego i bezpiecznego
zachowania si

f) udziat w progranie
~Akademia bezpiecznego
Puchatka”

a) lekcje wychowawcze,

pogadanki, apele szkolne,

wychowawcy

pedagog , psycholog

wychowawcy

wychowawcy,
rodzice, dyrekcja

» szkoty, pedagog

wychowawcy

wychowawcy

wychowawcy,
dyrekcja szkoty,
nauczyciele,
pracownicy szkoty
wychowawcy

Wrzesigh 2019

caly rok

caly rok

pazdziernik 2019
pazdziernik 2019

luty 2020

caly rok

caly rok

caly rok

caly rok

wrzesig 2019

caly rok
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bezpiecznego korzystania
zesrodkéw komunikaciji,
zapobiegania i
przeciwdziatania
sytuacjom problemowym;

5. ksztattowanie
umiejetnosci
utrzymywania fadu i
porzadku wokét siebie, w
miejscu nauki i zabawy;

b) omawianie z uczniami
prawidtowego pogpowania
w trudnych sytuacjach,

¢) wdrazanie postawy
odpowiedzialnéci za
bezpieczastwo wtasne i
innych,

a) wprowadzenie oraz
systematyczne i cierpliwe
przypominanie uczniom
obowigzujacych w szkole i
na lekcjach regut i zasad,
b) dziatania majce na celu
wykazanie troski o wyghl
sal, otoczenia szkoty,
c)uczenie odpowiedzialsoi
za klag, stolik, krzesto.

wychowawcy,
dyrekcja szkoty,
nauczyciele,
pracownicy szkoty,
rodzice.

wychowawcy,
dyrekcja szkoty,
nauczyciele,
pracownicy szkoty,

caly rok

caly rok caty rok

IX.2. Harmonogram dziatan wychowawczo-profilaktycznych dla klas VII
I VIII szkoty podstawowej oraz klas licealnych w rd&ku szkolnym 2019/2020.

OBSZAR |

PRZYGOTOWANIE MLODYCH LUDZI DO ZYCIA WE
WSPOLCZESNYM SWIECIE — KREOWANIE NOWOCZESNEGO
OBYWATELA EUROPY

Cel ogolny: Pazadana sylwetka absolwenta szkoty zgodna z wymogamczékiwaniami
Zespotu Szkot Ogoélnoksztajcych nr 1 im. KEN w Putawach

Cele szczegbtowe Zadania Formy realizacji Odpowiedzialnii Termin
wspdtodpowiedzialni| realizaciji

1. Ksztattowanie | a) rozbudzanie i - uroczyste obchod§wiat - hauczyciele, SU, - zgodnie z

postaw wzmachnianie szacunku dla narodowych i rocznic, dyrekcja, kalendarzem

prospotecznych | tradycji narodowej i - przeprowadzanie $wiat i rocznic,
ksztattowanie postaw wychowawczych lekcji - zgodnie z
patriotycznych, tematycznych, harmonogramenn
b) dziatanie na rzecz - przygotowywanie gazetek imprez i akcji

srodowiska lokalnego,
¢) rozbudzanie
zainteresow historig
Ziemi Putawskiej,

d) uswiadamianie
probleméw spoteczrioi
lokalnej i uwraliwianie
uczniéw na te problemy,
e) budowanigwiadomdaci
przynalenasci do
wspaolnoty europejskie;.

szkolnych i klasowych,
- zapraszanie goi,

- wycieczki tematyczne,
- zaclecanie uczniéw do
dziatania na rzecz
srodowiska lokalnego.
-pielegnowanie pamici o
Zbigniewie Antonowiczu.
- udziat w ,,Narodowym
Czytaniu” 2019

- Dni Otwarte 2020 —
promocja szkoty

- wyjazdy do teatréw,
wyjscia do kina, na

organizowanych
w szkole i poza
szkoh.
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spektakle itp.

2. Edukowanie a) wykorzystywanie - przekazywanie wiadondoi | - wszyscy
miodziezy w mozliwo$ci wynikajacych | na temat UE w formie nauczyciele
zakresie pozycji | z czlonkostwa naszego | audycji, wystaw i pogadaneki uczniowie z pomog
Polski w Europie | kraju w Unii Europejskiej, | na lekcjach, nauczycieli gzykow
i probleméw b) poszerzanie wiedzy na| - organizowanie konkurséw| obcych,
zwigzanych z temat Unii Europejskiej, | na temat UE , dyrekcja szkoty.
integracja C) nawazywanie - gromadzenie materiatow
europejska kontaktéw z miodzigg paswieconych UE i

innych krajow udostpnianie ich

europejskich, zainteresowanym uczniom

nauczycielom,

- korespondencja z
mitodzieza innych krajéw,

- wprowadzenie do tradycji
szkoty ,.Dni kzykow
Obcych”, prezentdgych
zwiazki pomiedzy kulturami
narodéw Europy (np.
potrawy r@nych narodéw).
- organizacja Europejskich Wrzesie 2019
Dni Dziedzictwa 2019

3. Wyposaenie | a) dostosowanie procesu | - wykorzystanie bogatego | dyrekcja szkoty,

ucznia w dydaktycznego i wyposaenia bazy szkolnej | nauczyciele Calty rok
kompleksowg wychowawczego do w multimedialnesrodki opiekunowie
wiedze i potrzeb ucznia oraz dydaktyczne i technologi pracowni,
umiejetnosci wymogow i standardéw | informatyczm na zagciach | wychowawcy.
pozwalajgce mu | edukacyjnych polskich i | szkolnych,
na prawidtowe europejskich, - podejmowanie przez
funkcjonowanie | b) zapewnienie uczniom | nauczycieli dziala
w spofeczndci dostpu do ré&norodnych, | stuzacych wyposaeniu
lokalnej, nowoczesnychrdodet uczniow w potrzebawiedz
ogolnopolskiej i | informacji oraz i umiejetnosci m.in. poprzez
europejskiej oraz | wspomaganie ich w prawidtowy dobor tréci i
umozliwienie mu | pozyskiwaniu wiedzy, metod nauczania i
zaistnienia na ¢) zapewnienie bogatego | wychowania,
rynku pracy wyposaenia bazy szkolne| - organizowanie dla uczniéw
umazliwiajace nowoczesne konkurséw pozwalagych
nauczanie, im zdobyw& wiedz

d) umaliwienie uczniom | wykraczajca poza
wszechstronnego rozwoju| wymagania programowe —

zawodowego m.in. konkursy wiedzy nt. krajow

poprzez udziat anglogzycznych i

w zagranicznych niemieckogzycznych

wycieczkach i spotkaniach - Szkolny Konkurs ,Co kraj,

z mlodzieza z innych to obyczaj”

krajow - udziat uczniéow w
Mtodziezowej Radzie
Miasta

- Konkurs Literacki
,,Marzeniem moim jest...”

OBSZAR I

BUDOWANIE POZYTYWNEGO KLIMATU W SZKOLE
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Cel ogblny: Zapewnienie uczniom i
cieptej atmosferze shgcej wydajnej i

nauczycielom warunkéw do magkacy w przyjaznej,

tworczej pracy.

Cele szczegoétowe

Zadania

Formy realizaciji

Odpowiedzialni
i wspoétodpowiedzialni

Termin
realizacji

1. Budowanie
pozytywnych
relaciji
interpersonalnych
w srodowisku
szkolnym

a) integrowanie
srodowiska
uczniowskiego,

b) integrowanie
pracownikéw szkoty,
) integrowanie calej
spotecznéci szkolnej,
d) poszukiwanie
nowych form i
rozwigzan stuzacych
umachianiu Wjzi
pomiedzy cztonkami
spotecznéci szkolnej.

- zagcCia integracyjno —
adaptacyjne w klasach
pierwszych,

- organizowanie pomocy
kolezenskiej,

- organizowanie wspolnych
imprez, wycieczek i
biwakéw (rekreacyjnych i
integracyjnych),

- przygotowanie i udziat w
uroczystdciach i imprezach
szkolnych i pozaszkolnych,
- uczestnictwo w imprezach,
wyjazdach, uroczystgiach
stuzacych integracji
pracownikdéw szkoty,

- realizowanie we
wzajemnej wspotpracy
zada wynikajacych ze
statutowych funkcji szkoty,
- podejmowanie wspolnych
inicjatyw i dziatax dla dobra
calej spoteczngei szkolnej
(np. organizowanie
uroczystdci szkolnych,
zacignianie wspOtpracy w
ramach funkcjonuacych w
szkole struktur
organizacyjnych itp.),

- otwartag¢ na inicjatywy
zarébwno miodzigy, jak i
pracownikow szkoty stgce
budowaniu pozytywnego
klimatu w spotecznii ZSO
-obchody Dnia Matki i Ojca
- uroczysté¢ dla wszystkich
rodzicow

- udziat uczniéw w
tworzeniu strony
internetowej szkoty i
szkolnego Facebooka

Wychowawcy klas,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
pracownicy OR,
dyrekcja szkoty i
WSZyscy pracownicy
szkoty

Pocatek
kazdego roku
szkolnego

i kolejne
miesihce nauki
— wg potrzeb,

2. Tworzenie
mitej i przyjaznej
atmosfery w
szkole poprzez
urozmaicenie
aranzacji wnetrz
oraz terenow
przyszkolnych

a) troska o estetyk
pomieszcze
szkolnych,

b) zwickszenie ildci
zieleni w szkole

i wokot szkoty,

C) przygotowywanie
wystaw i gazetek
tematycznych w
pracowniach i na
korytarzach szkolnych,
d) uczestnictwo w
akcjach o charakterze

- dbalgi¢ o klasowe gazetki
szkolne, tad i porgek w
klasach,

- inicjatywy uczniéw i
pracownikow szkoty

w zakresie dbakei o rasliny
w pomieszczeniach
szkolnych i zieleni na patio,
- wspétpraca nauczycieli z
uczniami przygotowuacymi
wystawki i gazetki,

- konkursy ekologiczne,

- uczniowskie i

Uczniowie
poszczegolnych klas
wychowawcy,

cafa spofecznig
szkolna,

pracownicy biblioteki
szkolnej,

dyrekcja szkoty.

Caly czas

Wg propozyciji.
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ekologicznym na
terenie szkoty
i miasta.

nauczycielskie inicjatywy
wewngtrzszkolne,

- otwarta@¢ na propozycje
instytucji pozaszkolnych.

- miedzyklasowe konkursy
naswiateczne dekoracje sal
korytarzy szkolnych

3. Ksztattowanie
postaw dbaldci i
szacunku dla
wyposazenia,
wystroju i
estetyki szkoty i
jej najbli zszego
otoczenia w celu
ksztalttowania
pozadanego
wizerunku szkoty

a) Wwiadamianie
uczniom potrzeby
dbatdici o estetyk
szkoly i jej otoczenia,
b) propagowanie

w spotecznéci

szkolnej zasad
utrzymywania fadu

i porzadku na terenie
szkoty i poza i,

¢) budowanie poczucia
odpowiedzialnéci za
wspolne dobro jakim
jest nowoczénie
wyposaona i starannie
utrzymana szkota.

- oddziatywanie dyrekcji
szkoty (np. komunikaty
nadawane przez radiewnet,
zaradzenia itp.),

- odpowiednio dobrana
tematyka zaj¢ z
wychowawa,

- angaowanie uczniéw do
pracy na rzecz szkoty

- udziat szkoty w akcji
spratanieswiata.

Dyrekcja szkoty,
kierownik
gospodarczy,
pracownicy obstugi,
wychowawcy,
nauczyciele

i rodzice .

Caly czas
realizacji
programu.

wrzesié

KSZTALTOWANIE ETOSU WYCHOWAWCZEGO SZKOLY —
ROZWIJANIE POSTAW SZACUNKU DLA DOBRA, PRAWDY

OBSZAR Il

| PIEKNA ORAZ KSZTALTOWANIE SWIADOMO SClI
EKOLOGICZNEJ | WRA ZLIWO SCI NA DEGRADACJE
SRODOWISKA NATURALNEGO

Cel ogolny: Utrwalenie wzorcéw etycznego systemu uniwersaliwahaici stanowacych istog
oczekiwanej sylwetki ucznia naszej szkoty.

Cele szczeg6towe | Zadania Formy realizaciji Odpowrdzialni i Termin
wspdtodpowiedzialni| realizaciji

1. Ksztaltowanie | a) przekazywanie - tematyka zaj¢ z religii i Ksieza, katecheci, Caly czas
pozadanych wzorcow moralnych godzin z wychowawg wychowawcy klas, realizacji
postaw etycznych | opartych na - zakcia edukacyjne z nauczyciele programu.

uniwersalnym systemie innych przedmiotéw np. przedmiotéw,

wartgsci, wychowanie dyrekcja szkoty,

b) angaowanie do dozycia w rodzinie, ¢zyka | wychowawcy,

wspOtpracy rodzicow
w celu zapewnienia
skutecznego
oddziatywania na
uczniow w zakresie
ksztattowania ich
postaw moralnych.

polskiego, wiedzy o
kulturze, historii,

- dzialalng¢ szkolnego
wolontariatu,

- wykorzystywanie na
zajciachsrodkow
dydaktycznych

w celu poszerzenia
horyzontéw etycznych
naszych wychowankow,

pedagog szkolny,
psycholog szkolny.
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- tematyka zebraz
rodzicami (w tym
pedagogizacja rodzicow),
- zaclkecanie rodzicéw do
stalego kontaktu ze szkot
(zebrania z wychowavic
kontakt telefoniczny, e-
dziennik).

2. Propagowanie | a) umaliwienie - wykorzystanie zasobéw | Wszyscy pracownicy| Caly czas
uniwersalnych uczniom dosipu do biblioteki szkolnej, szkoly. realizacji
oraz powszechnie | zrédet zawierajcych - rozbudzanie pozytywnej programu
uznawanych i tresci pozytywnie motywacji do czytania i
pozadanych wptywajace na ksztattowanie kultury
wartosci postawy etyczne czytelniczej,
miodziezy, - udzielanie przez
b) propagowanie nauczycieli pomocy
pozadanych wartéci uczniom zainteresowanym
wsréd catej budowaniem wlasnego
spotecznéci szkolnej | systemu warti,
- inicjatywy dyrekcji szkoty,
nauczycieli i pozostatych
pracownikow szkoty stgce
ksztattowaniu etycznej
sylwetki ucznia naszej
szkoty
- spotkania z ludzmi 19-21
stanowigcymi pozytywne wrzesidé
wzorce osobowe, (IV
Putawskie Forum
Profilaktyczne)
-Konkurs Recytatorski
Poezji i Prozy Religijnej
- Program artystyczny dla
pensjonariuszy Zaktadu
Opiekwczo - Leczniczego
w Celejowie
3. Inspirowanie a) rozbudzanie i - prawidtowo dobrana Nauczyciele gzyka Caly czas
uczniéw do wzmacnianie tematyka zaj¢ polskiego, historii, realizacji
poszukiwania zainteresowa ucznidw | edukacyjnych (np. zgyka | wiedzy o kulturze, programu.
sposobéw polskim dorobkiem polskiego, wiedzy o kulturze wiedzy o
czerpania z kulturowym, itp.), spoteczéstwie,
dorobku kultury b) rozbudzanie i - urzeczywistnienie pragnme| nauczyciele
lokalnej, polskiej | wzmacnianie uczniéw poprzez ich prowadacy zagcia
i europejskiej zainteresow& ucznidw | spetnianie w ramach zj pozalekcyjne,
historig Polski i Narodu| pozalekcyjnych, nauczyciele
polskiego, - udziat w akcji bibliotekarze 6 wrzesi@é
C) zapoznawanie narodowego czytania ,8
uczniéw z technikami | nowel na 8 narodowe
swiadomego czytanie”;
korzystania z dobr -,Europejskie dni 13 wrzesia
kultury, dziedzictwa”
d) rozwijania -wystawka czytelnicza
kompetencji .Nowosci biblioteczne”
czytelniczych, -Andrzejki Literackie
upowszechnianie -Literackie Walentynki Wrzesia —
czytelnictwa virod -wystawka ,Uczeai potrafi” kwiecien

dzieci

e) wychowanie do

-ogoInopolski konkurs
czytelniczy ,Zaczytana
szkota”
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wartosci i
ksztattowanie
patriotycznych postaw
uczniéw

- akcja ,Szkolny mistrz
czytelnictwa”

- konkurs ,, Moje
zakonczenie”

-akcja ,Ksi gzka moim
przyjacielem”; ,Czytanie
taczy pokolenia”

- organizowanie Wy na
wystawy, do kina, wyjazdéw
do teatru

- ,Konkurs Pigni
Patriotycznej”,
- powiatowy konkurs

recytatorski poezji W.
Szymborskiej

-Konkurs Literacki i
Recytatorski Zotnierze
wykleci zawsze w naszej
pamkci”

- Konkurs Literacki
..Zotnierze Wykéci —
Pamkc¢ i Tozsamd¢”
-Ogoélnopolski Konkurs
,,Odkrywamy talenty
przyszigci”

-Konkurs Recytatorski im.
Kolumbow

- Konkurs Recytatorski
Poezji Czestawa Mitosza
- konkurs Bitwa o Putawy
-Konkurs Recytatorski
..Zeby Polska byta
Polslg...”

- Konkurs Poezji i Prozy
,,Witaj Majowa Jutrzenko”

Caly rok

4. Uwrazliwianie
uczniéw na
problemy
Zwigzane z
degradacjp
srodowiska
naturalnego

a) budowanie
$wiadomaci
ekologicznej uczniéw i
ich rodzicow

b) ksztattowanie
nawykow racjonalnego
i oszczdnego
korzystania

Z zasobow
srodowiska
naturalnego,

C) zapoznawanie
uczniéw z przyczynam
i skutkami
negatywnych zmian

i proceséw
zachodacych w
przyrodzie.

- udziat w akcjach
ekologicznych - sprganie
$wiata, segregowanie
odpadow, zbidrka baterii

- zwracanie uwagi na
czystaé¢, tad i poradek na
terenie szkoty oraz w jej
otoczeniu blkszym i
dalszym,

- zaclkecanie do udzialu w
konkursach na temat
ochronysrodowiska,

- przygotowywanie gazetek
zwigzanych z ochron
przyrody,

- tematyka zaj¢ z biologii,
geografii i wiedzy o
spoleczéstwie.

- Udziat akcjach w ramach
Europejskiego Tygodnia

Zrownowaonego

Wszyscy pracownicy
szkoly, rodzice.

Caly czas
realizacji
programu.

16-22
wrzesig 2019

r.
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OBSZAR IV

ROZWIJANIE UMIEJ ETNOSCI KOMUNIKOWANIA S| E
| WSPOLPRACY — KSZTALTOWANIE UMIEJ ETNOSCI ZYCIA
Z INNYMI | DLA INNYCH

Cel ogdlny: Uczniowie posiadaj umiegtnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej,
potrafig wspotpracowé i pracowg& w zespole, $ wrazliwi na potrzeby innych i gotowi do

pomocy.
Cele szczegbtowe| Zadania Formy realizacji Odpowdzialni i Termin
wspétodpowiedzialn | realizacji
i
1. Doskonalenie | a) umaliwienie uczniom | - wykorzystanie bogatego| Dyrekcja szkoty, Caly czas
uczniowskich zdobywania wiedzy na wyposaenia szkoty do nauczyciele realizacji
umiejetnosci temat nowoczesnych nauki stosowania informatyki, programu.
komunikacyjnych | technologii nowoczesnych technik i | nauczycielegzykow
informatycznych i narzdzi komunikowania, | obcych i innych
komunikacyjnych, - udzielanie przez przedmiotéw,
b) zapewnienie uczniom | nauczycieli i innych opiekunowie
dostpu do sprztu i pracownikéw szkoty pracowni
urzadzei znajdupcych sé | pomocy uczniom przy komputerowych i
w szkole w celu realizacji | korzystaniu z zasobéw pracowni
ich potrzeb sprztowych szkoty. multimedialnej.
komunikacyjnych i rozwoj
kompetencji
interpersonalnych
2. Integrowanie a) uczenie zasad pracy - dziatalnd¢ samoradow | Dyrekcja szkoty, Caly czas
zespotow w zespole. klasowych i samoeglu opiekunowie realizacji
uczniowskich b) tworzenie zespotoéw uczniowskiego, Samoradu programu.
i wdrazanie uczniowskich - funkcjonowanie dreyn Uczniowskiego,
uczniéw do pracy | (sportowych, sportowych, udziat w wychowawcy i
w zespole pomocy koleenskiej, wewnatrzszkolnych nauczyciele.
dyskusyjnych itp.), rozgrywkach sportowych
¢) umazldiwianie uczniom | - tworzenie zespotow
samoorganizowaniacsi uczniowskich i
poprzez spontanicznie pomocy koleenskiej, np.
tworzone zespoty klasowe| w ramach MOPR,
i szkolne (np. samoyd - tworzenia warunkéw
klasowy czy drayny umazliwiajacych wymiar
sportowe). poghdéw i ,zdrowg”
rywalizacg miedzy
samoorganizagcymi sk
zespotami uczniowskimi.
3. Wzbudzanie a) rozwijanie idei Dziatalngi¢ szkolnego Dyrekcja szkoty, Caly czas
wrazliwosci »Samopomocy wolontariatu: pedagog szkolny, realizacji
uczniéw na uczniowskiej”, Wspotpraca z Hospicjum | psycholog szkolny, | programu.
problemy i b) wdrazanie uczniéw do | Osrodkiem w Celejowie, | wychowawcy
potrzeby innych, | pracy na rzecz innych i schroniskiem dla zwiegt, | i nauczyciele,
kreowanie wzmacnianie poczucia akcje zbieraniaywnoéci, | Samorad
zachowai odpowiedzialnéci za nakrtek, makulatury, Uczniowski,
empatycznych innych. pomoc w organizowaniu | opiekun wolontariatu

biegéw charytatywnych
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Szlachetna Paczkaitp.,
kawiarenki na rzecz
Hospicjum Matego
Ksiecia w Lublinie,
Korki dla Hospicjum,
Zlota Klasa

Samorad
Uczniowski i opiekun
SuU

4. Angazowanie
uczniéw do akcji
pomocowych,
pracy w
wolontariacie
oraz dziatan na
rzecz innych

a) ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnéci za
Swoja rodzire i rozwijanie
umiejetnosci zycia w
rodzinie,

b) umaliwianie uczniom
angaowania s¢ do pracy
w wolontariacie i
uczestnictwa w akcjach
charytatywnych.

- tematyka zai
wychowania daycia w
rodzinie,

- rozpoznawanie
warunkow domowych
ucznia przez szkel staly
kontakt z rodzicami
ucznia,

- diagnozowanie sytuacji
rodzinnej na podstawie
ankiet

- zaclecanie uczniéw do
honorowego oddawania
krwi, - udziat w akcji
.Mloda krew ratujezycie”
- uczestnictwo szkoty i jej
uczniow w maliwie
najszerszym zakresie we
wszystkich ,akcjach
pomocowych”
organizowanych w
srodowisku naszej
placowki

- realizacja Projektu
KOMORKOMANIA -
edukacja i poszukiwanie
dawcow szpiku kostnego;
- udziat w obchodach
Swiatowego Dnia
Swiadomosci Autyzmu

- uczestnictwo szkoty w
obchodach
Miedzynarodowego Dnia
Wolontariusza.

Dyrekcja i wszyscy
pracownicy szkoty.

Opiekun SU

SU. Opiekun
wolontariatu i SU

Pedagog szkolny

Nauczyciel
wspomagajcy,
pedagog

Opiekun wolontariatu

Caly czas
realizacji
programu.

Wrzesié

Wrzesia-
pazdziernik

5. Kreowanie
postaw tolerancji
i szacunku dla
pogladow innych
oraz
ksztattowanie
umiejetnosci
negocjacyjnych i
mediacyjnych

a) eliminowanie

i piethowanie wszelkich
przejawow braku tolerancj
w srodowisku naszej
szkoty,

b) wdrazanie we wszelkich
mozliwych ptaszczyznach
kontaktéw
miedzyludzkich,
prawidtowych technik
komunikacyjnych

i negocjacyjnych,

¢) skuteczne
rozwiazywanie
powstajcych

w srodowisku naszej
szkoty konflktow

i sytuacji kryzysowych za
pomoa mediacji

- zdecydowane
interwencje pracownikow
szkoty w sytuacjach
zwiagzanych z brakiem
tolerancji wérod uczniow,
- przeciwdziatanie
sytuacjom problemowym
poprzez tworzenie
prawidtowych relacji
interpersonalnych i
wiasciwego klimatu
stosunkow
miedzyludzkich w szkole,
- opracowanie procedur i
ich wdrazanie w
sytuacjach kryzysowych,
- realizowanie zadaw
ramach opracowane;j
strategii dziata

Dyrekcja i wszyscy
pracownicy szkoty.
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rowiesniczych.

wychowawczych,
zapobiegawczych i
interwencyjnych w
sytuacjach kryzysowych.
plebiscyt na "Cichego
bohatera" rod uczniow
(nagroda dla ucznia, ktéry
przyczynit sé do
tworzenia dobrej
atmosfery w szkole, jest
pomocny, dobry - ale
niedoceniony)

Opiekun SU

OBSZAR V

WSPOMAGANIE ROZWOJU INTELEKTUALNEGO UCZNIA —
ZAPEWNIENIE JEGO WSZECHSTRONNEGO
| WIELOKIERUNKOWEGO ROZWOJU

Cel ogdlny: Wysoki poziom §wiadomdci ucznidow w zakresiezyciowej i zawodowej
uzyteczndci wiedzy i umiegtnosci zdobytych w szkole.

Cele szczegblowe | Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni i Termin
wspotodpowiedzialni | realizacji
1. Rozpoznawanie| a) prawidlowa ocena - analiza dokumentow i Dyrekcja, Pocatek
mozliwosci mozliwosci wynikéw w nauce uczniéw pielegniarka szkolna, | kazdego
intelektualnych intelektualnych ucznidw | przyjetych do naszej szkoty pedagog szkolny i roku
poszczegolnych | oraz rozpoznanie ich i monitorowanie ich psycholog szkolny, | szkolnego i
uczniow i zdolIndici i zainteresowd, | osiagnie¢ w trakcie dalszej| wychowawcy i caly cykl
podejmowanie b) tworzenie warunkéw do edukaciji, nauczyciele ksztalcenia
dziatan stuzacych | realizacji przez ucznia - ankieta dla rodzicow poszczegoblnych ucznia.
indywidualizacji jego aspiraciji - diagnoza stanu przedmiotéw.
procesu edukacyjnych w tych zdrowotnego uczniéw oraz
nauczania obszarach, w ktérych ich cech psychofizycznych
moze on osigna¢ sukces. | pod kgtem ich maliwosci

edukacyjnych,

- dostosowanie wymagda

edukacyjnych do potrzeb

poszczegolnych ucznidow w

procesie indywidualizacji

nauczania,

- planowanie pomocy

psychologiczno -

pedagogicznej oraz

realizowanie jej poprzez

rézne formy pomocy.
2. Diagnozowanie | a) gromadzenie przez - analiza dokumentac;ji Dyrekcja szkoty, Caly czas
warunkéw wychowawcow i Zwigzanej z sytuagj pedagog i psycholog| realizacji
materialnych i nauczycieli informacji na | materialm i rodzinra szkolny, programu.
sytuacji rodzinnej | temat sytuacji materialnej| uczniow, wychowawcy,
ucznidéw naszej i rodzinnej uczniow, - ankieta dla rodzicow nauczyciele i

szkoly oraz
organizowanie
pomocy dla tych,
ktorzy jej

b) wykorzystanie
zebranych informacji w
celu zapewnienia

oczekiwanej przez ucznia|

- bezpdredni kontakt
zaréwno z uczniem, jak i
jego rodzicami
(opiekunami prawnymi) w

pozostali pracownicy
szkoty.
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potrzebuja pomocy. celu uaktualniania
posiadanej przez szkot
wiedzy o problemach
ucznia i jego rodziny,
- udzielanie wszelkiej
mozliwej pomocy
materialnej rodzinom
naszych uczniéw i im
samym, gdy taka pomoc
jest uzasadniona).
3. Okreslenie | a) opracowanie - zapoznanie uczniow i ichh Dyrekcja szkoty, Caly czas
przejrzystych dostosowanych do potrzeb rodzicdw z wymaganiami | wychowawcy i realizacji
wymagan i mozliwosci ucznidw edukacyjnymi z nauczyciele programu
edukacyjnych  z | wymaga edukacyjnych i | poszczeg6lnych poszczegodlnych
poszczegodlnych kryteridw oceniania, przedmiotdw, przedmiotéw
przedmiotéw oraz | b) prawidlowe i rzetelne | - systematyczne,
kryteriow stosowanie wymaga obiektywne ocenianie
oceniania edukacyjnych i kryteribw | osignie¢ uczniow
oceniania. uwzgkdniajace ich
mozliwosci i zdolndici
edukacyjne,
- respektowanie
postanowié
wewntrzszkolnych aktow
normatywnych
regulupcych ocenianie
osiggnie¢ uczniow.
4. Motywowanie | a) mobilizowanie uczniéw| - stosowanie metod Nauczyciele Caly czas
uczniéw do do systematycznej pracy, | aktywizujacych, poszczegoblnych realizacji
efektywnejnauki | b) motywowanie ucznioéw | - wykorzystanie przedmiotdéw, programu.
i wdrazanie ich do samoksztalcenia i nowoczesnych technik i | wychowawcy,
do samodoskonalenia, narzdzi multimedialnych | pedagog szkolny i
samoksztatcenia | c) wykorzystywanie w oraz bogatej bazy psycholog szkolny,
oddziatywaniu na dydaktycznej w procesie | dyrekcja szkoty
ucznia obowdzujacego w | edukacyjnym,
szkole systemu ocenianiali - sprawiedliwe ocenianie i
nagradzania. wyréznianie uczniow
osiggajacych sukcesy w
nauce,
-prezentowanie ogjjnie¢ Opiekun strony
uczniéw na stronie www, rzecznik
intenetowej szkoty, prasowy szkoty,
Facebooku i w lokalnych | nauczyciele
mediach.
5. Zaznajamianie | a) prawidtowy dobér - ¢wiczenia zwgzane z Pedagog szkolny i Caly czas
uczniéw z technik isrodkdw ksztattowaniem psycholog szkolny, | realizacji
technikami stuzacych skutecznemu umiejetnosci uczenia s, pielegniarka szkolna, | programu
uczenia s i uczeniu s, pamkcia, koncentragj, wychowawcy i
prawidtowego b) wdrazanie uczniéw do | kojarzeniem i procesami | nauczyciele
organizowania wykorzystywania myslenia, poszczegoblnych

nauki wlasnej

dostpnych narzdzi i
sposobow uczeniaes{w
tym samoksztalcenia).

- edukowanie uczniéw w
zakresie organizowania
pracy wiasnej i
przygotowywania
warunkow do
prawidtowego uczenia i

przedmiotow.
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6. Planowanie
kariery

i indywidualnego
rozwoju

1. Ksztaltowanie
autorefleksji — rozpoznani
swoich stabych i mocnych
stron oraz potrzeb,
zainteresowdi pasiji.

2. Motywowanie
uczniéw do udziatu w
konkursach i kotach
zainteresowa

3. Wdraanie uczniow do
prezentowania swoich
zainteresowa i osiagnie¢.
4. Rozszerzanie
wiadomdci na temat
zawodow oraz szkot
$rednich i branowych.

5. Wspieranie rozwoju
osobowdci oraz
wskazywanie mdiwo$ci
rozwoju zawodowedo i
osiagniecia sukcesu.

- organizacja kot

b przedmiotowych i
zainteresowa.
- spotkania z ciekawymi
ludzmi oraz doradg
zawodowym.
- udziat w festiwalach
nauki, warsztatach
organizowanych przez
uczelnie wysze,
organizacja projektow
edukacyjnych.
- organizacja konkursow i
turniejéw - udziat w
konkursach zewgirznych.
-organizacja wystaw,
imprez klasowych
/szkolnych - promocja
w srodowisku lokalnym.
- pogadanki, warsztaty,
diagnozowanie i
stymulowanie rozwoju
indywidualnych uzdolnig
- zaclkecanie do tworzenia
wiasnego portfolio;
- warsztaty, pogadanki,
dyskusje i drzwi otwarte w
szkotachérednich i
brarzowych, uczelniach
wyzszych,
-udziat klas maturalnych w
Salonie Maturzysty (KUL)

Nauczyciele,
wychowawcy klas,
pedagodzy,
psycholog

Caly czas
realizacji
programu

OBSZAR VI
KSZTALTOWANIE PRZYJAZNEGO | BEZPIECZNEGO

SRODOWISKA NAUKI | PRACY

Cel ogolny: Zapewnienie bezpiecznych, higienicznych i przyjadnywarunkéw nauki i pracy
uczniom i pracownikom szkoty.

Cele szczegdétowe Zadania Formy realizacji Odpowiedzialnii Termin
wspotodpowiedzial | realizacii
ni

1. Zapewnienie a) zapewnienie uczniom | - wzmocnienie ochrony i Dyrekcja szkoty, Caly czas

bezpieczéstwa poczucia bezpiecastwa bezpieczastwa ucznidw poszczegolni realizacji

uczniom poprzez odpowiedai nauczyciele i programu.

i pracownikom organizacg} pracy szkoty, pozostali

szkoty

- wykorzystywanie
monitoringu wizyjnego
szkoty wewrtrznego i
zewretrznego
alarmowania w celu
zabezpieczenia terenu
szkoty,

- wyznaczanie dyurow
nauczycieli isciste

i systemu

pracownicy szkoty.
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egzekwowanie
przestrzegania
harmonogramu dyuréw.

2. Przestrzeganie a) dbatd¢ o przestrzeganie - organizowanie szkoibez Osoby uprawnione,| Caly czas
przepiséw przepisoéw bezpiechstwa | zakresu BHP dla uczniéw, | wychowawcy klas, | realizacji
bezpieczéstwa i higieny pracy oraz - zapoznanie z nauczyciele i programu.
i higieny pracy oraz | przepisow przeciw odpowiednimi procedurami| opiekunowie
przepiséw pozarowych. w przypadku zagreenia np. | pracowni.
przeciwpozarowych pozarem,
- zapoznanie i
przypominanie uczniom
regulaminéw BHP w
poszczegodlnych
pracowniach szkoty
- udziat w konkursach:
pozarniczym, PCK;
- zagcia z pierwszej
pomocy.
3. Pomoc a) umaliwienie pomocy i | - dziatalng¢ Rzecznika Dyrekcja szkoty, Caly czas
i wsparcie wsparcia w rozwizywaniu | Praw Ucznia, szkolny Rzecznik | realizacji
W rozwigzywaniu szkolnych i pozaszkolnych - organizowanie warsztatow Praw Ucznia, programu.
szkolnych probleméw uczniéw i spotkai z pedagogiem Samorad
i pozaszkolnych b) wspéipraca z PPP, szkolnym oraz z uczniowski,
problemoéw PCPR, OB, MOPS w celu| psychologiem szkolnym, pedagog i
uczniéw rozwigzywania problemoéw| - korzystanie z oferty PPP, | psycholog szkolny,
indywidualnych uczniéw, | OPS, wychowawcy
C) organizowanie pomocy | - realizowanie rénych form | poszczeg6inych
psychologiczno — pomocy psychologiczno — | klas, specjafici
pedagogicznej w szkole. | pedagogicznej dla uczniéw] PPP, PCPR, O
v’ zajecia korekcyjno - MOPS
kompensacyjne
v’ zajecia logopedyczne
v’ zajecia dydaktyczno -
wyréwnawcze;
v’ zajecia z doradg
zawodowym;
v konsultacje i porady z
pedagogiem i
psychologiem
4. Zapobieganie - uswiadomienie, czym - przeprowadzanie Dyrekcja szkoty, Caly czas
zachowaniom jest przemoc i agresja, profilaktycznej obserwaciji i | wychowawcy realizacji
agresywnym i - budowanie odpowiednich rozméw (,koziot ofiarny”, poszczegolnych programu.
propagowanie relacji z innymi, ,0soba izolowana”, klas, pedagog
zachowai - wskazywanie sposobow | zjawisko ,kocenia” szkolny i psycholog
akceptowanych zachowania giuczniéw w | uczniow) wérdd uczniow szkolny,
spotecznie szkole, domu oraz w klas pierwszych (i starszych,nauczyciele

miejscach publicznych,

- wzmacnianie poczucia
wlasnej wartéci,

- ksztaltowanie
umiejetnosci radzenia
sobie z negatywnymi
emocjami, szukanie
mozliwosci emocjonalnego
wsparcia,

- eliminowanie zachowa

agresywnych i

jesli zachodzi potrzeba),

- uczestniczenie w uiych
kampaniach i programach
profilaktycznych
wspieragcych szkog

- odpowiednio dobrana
tematyka na zagiach z
przedmiotéw (zajcia z
wychowaweg, wychowanie
do zycia w rodzinie, religii,

itp.,),

poszczegoblnych
przedmiotéw,
przedstawiciele
Komendy
Powiatowej Policji,
Strazy Miejskiej.
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wskazywanie sposobéw
umiejtnego kierowania
agresji na inne obszary
aktywnaci,

- rozwijanie umiggtnosci
podejmowania decyzji,
przeciwstawiania gipres;ji
rowiesniczej, ksztattowanie
postaw asertywnych,

- wyposaenie uczniow w
podstawowe wiadongoi
na temat stresu i jego
wplywu na organizm
mtodego cztowieka oraz
wskazywanie sposobéw
radzenia sobie w
zaistniatych sytuacjach
stresowych.

- organizowanie
wieloptaszczyznowego
wspotdziatania z

- zapraszanie na za@ja
przedstawicieli Policji,
Strazy Miejskiej, Paarnej,
- gazetki tematyczne,

- korzystanie z zasobow
biblioteki szkolnej
paswieconych problemom
przemocy i agresji.

- przestrzegani&zkolnych
procedur postepowania
nauczycieli (pracownikow
szkoly) w sytuacjach
zagrozenia dzieci i
miodziezy przestepczdicia
i demoralizacja

- warsztaty klasowe i zegia
tematyczne realizowane
przez Fundaej
PRAESTERNO

- dziatalng¢ Szkolnego
Kota Wolontariatu

jednostkami samogglu -Warsztaty samoobrony Samorad Marzec 2020
terytorialnego i dla dziewcat Uczniowski
instytucjami
wspomagajcymi prae
szkoty
- gromadzenie i
upowszechnianie
materiatow, informatoréw
zawierajcych dane
organizacji pomocowych.
5. Zapobieganie - prowadzenie dziata - przeprowadzanie ankiet | Dyrekcja szkoty, Caly czas
zagrozeniom diagnostycznych (svod wsrod ucznidw, rodzicow, | osoby prowadze | realizacji
Zwigzanym ze uczniéw, rodzicow, nauczycieli, wychowawcow, szkolenia, pedagog| programu.
wspofczesnymi nauczycieli, pracownikow szkoty, szkolny i psycholog
formami uzaleznien | wychowawcow, - uczestniczenie w urych | szkolny,
(substancje pracownikéw szkoty) w programach z zakresu pielegniarka
psychotropowe, zakresie wysfpowanie profilaktyki uzaleznien szkolna,
srodki zastepcze w srodowisku szkolnym (m.in. ,ARS — jak db&o wychowawcy klas,
oraz nowe czynnikdw ryzyka i mitos¢?"), nauczyciele,
substancje czynnikéw chroricych, — rekomendowanych przez| specjaléci z
psychoaktywne, ze szczegOllnym Min. Zdrowia, Krajowe Osrodka
uzaleznienia uwzgkdnieniem zagrzen | Biuro ds. Przeciwdziatania | Profilaktyki i
behawioralne: zwigzanych z aywaniem | Narkomanii — Archipelag | Terapii Uzalgnien
fonoholizm, substancji Skarbow, MONAR oraz PPP,
uzaleznienie od psychotropowych§rodkéw | - realizacja Programu OFRS,
internetu, hazardu) | zast¢pczych oraz nowych | Profilaktyczno — przedstawiciele
substancji Rozwojowego Komendy
psychoaktywnych JAlternatywa”, Powiatowe] Policji,
- propagowanie stylaycia | - udziat w IV Putawskim Strazy Pazarnej, Wrzesié
wolnego od ,modnych” Forum Profilaktycznym, Miejskiej, 2019
uzywek, - prowadzenie za¢ Sanepidu.
- wskazywanie sposobow | lekcyjnych z udziatem
umiejgtnego przedstawicieli wybranych

zagospodarowania i
aktywnego spdzania czast
wolnego jako alternatywy
dla biernego sfizania
czasu przy komputerze cz

instytucji, zajmugcych sé
profilaktyka zachowa
ryzykownych,
- realizowanie zagadnie

y programu profilaktycznego
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telefonie komorkowym z
dostpem do Internetu,

- wyposaenie uczniéw,
rodzicéw w wiedz na
temat wspoétczesnych forn
uzaleznien, niepokogcych
symptomoéw, oznak
uzaleznienia, zagreeniach
z nich wynikagcych oraz
sposobow pomocy,

- iswiadomienie uczniom
negatywnego wptywu
substancji
psychotropowychsrodkéw
zastpczych oraz nowych
substancji
psychoaktywnych,
dopalaczy, elektronicznyc
papierosow i nadtywania
lekéw na zdrowie fizyczne
i psychiczne oraz
spoteczne funkcjonowanie
cztowieka,

- uczenie sztuki
odmawiania i
niepoddawania

sie presji grupy w
kontaktach z substancjam
psychotropowymi,
srodkami zastpczymi oraz
nowymi substancjami
psychoaktywnymi,

- ksztattowanie u uczniow
umiejetnosci
samokontroli i krytycznega
myslenia przy
podejmowaniu decyzji w
trudnych sytuacjach,

- wskazywanie sposobéw
radzenia sobie z wlasnym
problemami - take
poprzez szukanie

pomocy u 0s6b zaufanych
specjalistow,

- dostarczenie uczniom
wiedzy na temat
odpowiedzialnéci

prawnej, konsekwencji
uzywania, posiadania czy
sprzedawania substancji
zakazanych oraz
konsekwencji prawnych
zwigzanych z naruszenien
przepiséw ustawy z dnia
29 lipca 2005r. 0
przeciwdziataniu
narkomanii (spotkania z
Policja),

- informowanie uczniéw i

podczas zgf z
wychowawa,
- przeprowadzanie
odpowiednich szkole
podczas rad pedagogiczny:
oraz warsztatéw przez
kompetentne osoby,
- udziat nauczycieli w
szkoleniach zakresu
profilaktyki i wychowania,
w tym z zakresu substancji
psychotropowych§rodkéw
zastpczych oraz nowych
substancji
psychoaktywnych,
- korzystanie z zasobow
biblioteki szkolnej

N poswieconych problemom
uzaleznien,
- upowszechnianie éod
uczniow, rodzicow,
nauczycieli materiatow
informacyjnych, plakatow,
broszur, ulotek, w tym
opublikowane midzy

ds. Przeciwdziatania
Narkomanii,

- umieszczenie w
widocznym miejscu w
szkole numerow telefonéw
instytucji $wiadczcych
pomoc specjalistycan
adresoOw, stron
internetowych
paswieconych profilaktyce
narkomanii i probleméw
alkoholowych

- udziat uczniow w
zajeciach pozalekcyjnych,
kotkach zainteresowiaoraz
zapewnienie uczniom
iwarunkow umaliwiajacych
realizacg dziatalngci
pozalekcyjnej, spotecznej
- udziat uczniow w
konkursach
profilaktycznych w szkole i
poza szkaf, m.in.
.Nikotynie NIE”, ,Jestem
$wiadomy — jestem
bezpieczny”,

- przygotowanie spektaklu
profilaktycznego ,Nikotynie
NIE”,

- poradnictwo dla uczniéw i
rodzicow oraz kierowanie
do instytucji zajmujcych
sie terapi i leczeniem

ich rodzicow o

uzalenien,

innymi przez Krajowe Biuro

th
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obowiazujacych
procedurach pogpbowania
nauczycieli i
wychowawcOw oraz o
metodach wspéipracy
szkoty z Policy w
sytuacjach zagr@nia
narkoman.

- konsultacje indywidualne
wychowawcOw i nauczyciel
Z psychologiem oraz
pedagogiem szkolnym,

- omawianie trudnych
sytuacji wychowawczych
podczas zebra
nauczycielskich zespotow
klasowych,

- korzystanie z oferty
informacyjnej, doradczej,
szkoleniowej,
interwencyjnej,

terapeutycznej prowadzonej

miedzy innymi przez: PPP,
MOPS, MONAR, KPP,
Powiatowy Stacg Sanitarno
—Epidemiologicza w
Putawach, @odek
Interwencji Kryzysowej

- spotkania edukacyjne i
informacyjne dotycgce
uzaleznien dla rodzicow z
przedstawicielami instytucji
szkolnymi specjalistami.

6. Wysoka a) konsekwentne - czste kontakty Dyrekcja szkoty, Caly czas
frekwencja rozliczanie przez nauczyciela, wychowawcy z wychowawcy klas, | realizacji
uczniéw na wychowawcow rodzicami (telefoniczne, e- | pedagog szkolny i | programu.
zajeciach opuszczonych przez ucznjadziennik), psycholog szkolny.
lekcyjnych godzin lekcyjnych, - rozmowy indywidualne z

b) comiesjczna analiza | uczniami o przyczynach

frekwencji oddziatéw, niskiej frekwencji,

¢) terminowe dostarczanig - rozmowy profilaktyczne

wychowawcy klasy dyrektora z klasami,

drukoéw usprawiedliwig, uczniami,

d) scista wspoétpraca - whasciwy przeptyw

wychowawcoéw z informacji medzy

dyrektorem, pedagogiem i wychowaw@ klasy a

psychologiem szkolnym | pedagogiem szkolnym.

oraz rodzicami, - uwzgkdnianie frekwencji

e) diagnoza przyczyn w ocenie z zachowania

nieobecnéci w szkole i - nagradzanie uczniow za

sp&nien. 100% frekwengj (np.

dodatkowe
nieprzygotowanie)

7. Propagowanie a) wiadamianie uczniom| - udziat w pozalekcyjnych | Dyrekcja szkoty, Caly czas
zdrowego stylu potrzeby dbaléci o zajeciach sportowych, nauczyciele realizacji
zycCia, higieny zdrowy stylzycia oraz - organizowanie imprez wychowania programu.
osobistej i kultury | kulture fizyczn, sportowych i zawodow fizycznego,
fizycznej b) Ksztaltowanie u wewnatrzszkolnych i wychowawcy,

uczniéw potrzeby miedzyszkolnych, oraz pielegniarka

samokontroli wlasnej udziat w imprezach i szkolna,

sprawndci fizycznej i
dbatcici o rozwoj.

C) stworzenie mdiwosci
rozwoju fizycznego,

d) zaclkcanie uczniow do
uczestnictwa w

zawodach organizowanych
przez inne podmioty,

- uczestniczenie w dniach
sportu,

- organizowanie wycieczek
rekreacyjnych i

pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
nauczyciele
biologii,
opiekunowie kot
zainteresowa
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rekreacyjnych i
sportowych formach
aktywndici fizycznej.

e) ksztaltowanie zachowa
sprzyjapcych zdrowiu oraz
walka z uzalenieniami,

f) propagowanie zdrowegd
odzywania.

g) wskazywanie zasad
zdrowego odywiania sé
oraz wdraanie do
aktywnego spdzania czast
wolnego,

h) rozwijanie
zainteresowa sportowych

turystycznych, rajdow
rowerowych i pieszych

- korzystanie z dobrze
wyposaonej w spreat
sportowy sali
gimnastycznej, sali fitness i
sitowni

- tematyka podejmowana T
zajeciach z wychowawg

- dziatania podejmowane
przez piedgniarke,
pedagoga i psychologa
szkolnego,

- ankietowanie uczniéw

w zakresie ich nawykow

na rzecz wtasnego zdrowia,zdrowotnych,

sprawndci fizycznej

- akcje profilaktyczne

a

poprzez uprawianie sporty dotyczice nowotwordw, Nauczyciele Grudziea

i propagowanie aktywnych choréb zakanych (np. biologii, pedagog, | 2019

form wypoczynku, projekt profilaktyki psycholog

i) bogacenie wiedzy HIV/AIDS, HPV),

uczniéw dotycacej - spotkanie z potmna

higieny zdrowia dotyczce raka szyjki

psyc_hlcznego i f|zyczn?go macicy i raka piersi,

( higiena osobista, dbaio | prezentacje na

EiV\{yghd Zewretrzny, temat zdrowegywnosci.

figiena uczenia o), .| - udziat w konkursach

) rozwijanié poszanowania profilaktycznych.

zdrowia swojego i innych | © Dzien S Samorad

. portu - .

oraz troski o jego ochren Uczniowski

k) podniesienie wiedzy

uczniow na temat zabunze

odzywiania na tle

psychicznym,

[) wyposaenie uczniow w Lo - Nauczyciele

podstawowe wiadonigi o Lekcje biologii biologii,

HPV, czerniaku, boreliozig P'o9'amy zdrowotne

itp ' ' rekomendowane przez

SANEPID

8. Zapobieganie - dostarczanie wiadomoi | - zagcia z wychowawg - wychowawcy Caly rok
podejmowania na temat okresu - konkursy profilaktyczne | klas szkolny
przez mtodziex dojrzewania i uczulanie ng ,Jestemswiadomy — jestem| - nauczyciel W
zachowai zagraenia z tym zwgzane,| bezpieczny”; Szkolny i - hauczyciele
ryzykownych typu: | - bogacenie wiedzy miedzyszkolny konkurs przedmiotéw
wczesna inicjacja ucznidw dotyczcej wiedzy o HIV i AIDS - psycholog,
seksualna stosowania zabezpieaze | - zagcia WDZ pedagog

przed niepeadary Cigza, - lekcje biologii, religii - pielegniarka

- uswiadamianie istoty - program ,ARS czyli jak szkolna

macierzyistwa —
odpowiedzialné¢
przyszitej matki zaycie
wlasne i dziecka.
Problematyka
Lhiechcianej” cizy i
aborcji,

- wyposaenie uczniéw w
podstawowe wiadonsoi
na temat ptodowego
zespotu alkoholowego
(FAS),

- ksztattowanie postaw

dba o mito§¢” w liceum

- udziat w kampanii
-Putawy dla rodziny”

- prelekcje z ginekologiem i
specjalistami

- program ,Archipelag
Skarbow”
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prorodzinnych,

- podniesienie wiedzy i
swiadomdci uczniéw na
temat choréb
przenoszonych drag
piciowg oraz HIV/AIDS.

9. Organizowanie
zajeé
pozalekcyjnych

i pomoc w
racjonalnym
zagospodarowaniu
czasu wolnego

a) stworzenie rinych
mozliwosci rozwijania
zdolngici, umiegtnosci
oraz pracy zespotowej w
zajeciach pozalekcyjnych,
b) nawhzanie blzszych
relacji interpersonalnych
nauczyciela z uczniami.

- prowadzenie za¢
pozalekcyjnych, m.in.
ALTERNATYWA

- propagowanie ¥od
uczniow sposobow
spedzania wolnego czasu i
wskazywanie im korzci
Zwigzanych z jego
wihasciwym
zagospodarowaniem.

Dyrekcja szkoty,
wychowawcy klas,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
nauczyciele.

Caly czas
realizacji
programu.

OBSZAR VII

WSPOLPRACA Z RODZICAMI

Cel ogélny: Zadowolenie rodzicéw z pracy dla dobra szkoly izzatih naszej placowki na
rzecz uczniéw i ich rodzicow.

Cele szczegblowe | Zadania Formy realizaciji Odpowiedzialnii | Termin
wspotodpowiedzi | realizaciji
alni

1. Zachecanie a) udziat rodzicow w - udziat rodzicow w imprezach Caly czas

rodzicéw do strukturach szkoly — Rada | klasowych i szkolnych, realizacji

uczestnictwa w Rodzicéw, - badanie opinii rodzicéw o Zespoty ds. programu.
zyciu szkoty b) wiaczenie rodzicow do | dziatalndci szkoty, ewaluaciji,
organizowania imprez - wspotorganizowanie przez Rada Rodzicéw,
klasowych i szkolnych. rodzicéw niektoérych
uroczystdci szkolnych
(studniowka, wycieczki i
wyjazdy klasowe itp.),
- zapraszanie przedstawicieli
rodzicéw na waniejsze
uroczystdci szkolne.

2. Zapewnienie a) rozwijanie wspotpracy z | - spotkania z rodzicami Dyrekcja szkoty, | Caty czas

prawidtowego rodzicami. przygotowywane przez wychowawcy realizacji

przeptywu wychowawcow klas, klas, pedagog programu.

informacji na linii - staly kontakt z rodzicami, szkolny i

szkota-dom, dom- - zebrania z rodzicami, psycholog

szkota - konsultacje dla rodzicow. szkolny,
nauczyciele,

3. Edukowanie a) wprowadzenie rodzicOw | - organizowanie podczas Dyrekcja szkoty, | Caty czas

rodzicow w w zagadnienia dotyagze zebra, pogadanek i szkatena | wychowawcy realizacji

zakresie probleméw miodzigy. aktualne tematy zwrane z poszczegoélnych | programu.
problemoéw problemami i zagreeniami klas, pedagog

wspoéiczesnej wspotczesnej mtodzisy, szkolny,

mitodziezy problemami wieku dojrzewanig psycholog

(m.in. uzalenienia, depresja szkolny,
wsréd mtodziery, dopalacze, nauczyciele.
napoje energetyzage itp.).
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- indywidualne konsultacje;
- kierowanie do specjalistow w
szkole i instytucji pomocowych

4. Podejmowanie | a) nawazanie relacji - organizowanie wspoélnych Dyrekcja szkoty, | Caty czas
przez szkoé interpersonalnych wyjazddw, wycieczek wychowawcy realizacji
i rodzicéw nauczycieli z rodzicami, integracyjnych, klas, pedagog programu.
wspolnych b) rozwijanie wspétpracy - konsultacje z rodzicami, szkolny,
dziatan w rodzice — szkota, szkota — | - staty kontakt z rodzicami psycholog
procesie rodzice w dziataniach (telefoniczny, e-dziennik). szkolny,
opiekunczo - opiekwczo — - Program ,Wyprawka nauczyciele,
wychowawczym | wychowawczych szkolna”, darmowe podczniki | bibliotekarze,

c) wspotdziatanie w zakresie do SP i innych z obrotu rodzice.

wsparcia socjalnego rodzin| uzywanymi podecznikami,

potrzebugcych stypendium szkolne, darmowe

obiady, szafki, zasitki szkolne.

5. Uczestnictwo a) konsultowanie z - udziat rodzicow w pracy Dyrekcja szkoty, | Caty czas
rodzicéw w przedstawicielami rodzicéw| zespotow przygotowsgych wychowawcy realizacji
podejmowaniu decyzji dotycacych dokumenty (Statut Szkoty), poszczegoélnych | programu.

istotnych dla
szkoly i
spoteczndci
szkolnej decyzji

najistotniejszych spraw
szkoty.

- udziat rodzicow w strukturach
szkoty (Szkolna Rada
Rodzicéw, Klasowe Rady
Rodzicéw),

- wspomaganie szkoty wptatam
na Rad¢ Rodzicow.

klas, pedagog
szkolny,
psycholog
szkolny,
inauczyciele,
rodzice.

OBSZAR VIII

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI Z OTOCZENIA SZKOLY

Cel ogolny. Osigganie korzysci zarowno przez szkag jak i jej otoczenie ze wzajemnej
wspotpracy naszej placéwki z instytucjami dziategcymi w srodowisku szkoty.

Cele szczegbtowe:| Zadania Formy realizacji Odpowiedzialnii | Termin
wspoétodpowiedzi | realizacji
alni

1. Otwartosé a) nawazanie wspoltpracy ze - kontynuowanie wspotpracy z | Dyrekcja szkoly, | Caty czas

szkoty na srodowiskiem lokalnym w | Poradni Psychologiczno - wychowawcy realizacji

wspotprace z celu wspierania procesu Pedagogicznw Putawach, poszczegolnych | programu.
instytucjami z jej | wychowania miodzigy. Osrodkiem Profilaktyki i klas, pedagodzy

otoczenia Terapii Uzalenien MONAR, szkolni,

PCPR i KPP, MOPS, GOPS, | psycholog
Starostwem, SANEPID, PUP, | szkolny,
zaktadami pracy i innymi nauczyciele.
placéwkami gwiatowymi

dziatagcymi na terenie.

2. Ksztattowanie | a) umaliwienie pomocy i - organizowanie spotka Dyrekcja szkoty, | Caty czas

warunkow wsparcia w rozwizywaniu | mfodziezy z przedstawicielami | wychowawcy realizacji

wspotpracy probleméw ucznidw. réznych instytucji ze poszczegolnych | programu.
umozliwiaj gcych srodowiska lokalnego. klas, pedagog

realizacje szkolny i

wychowawczo - psycholog

opiekunczych szkolny,
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zadahn szkoty nauczyciele.
3. Zaangaowanie | a) nawazanie kontaktu z - udziat szkoty w Dyrekcja szkoty, | Caty czas
szkoty w instytucjami zeSrodowiska | uroczystdciach, akcjach, instytucje realizacji
organizowanych | lokalnego, imprezach, konkursach wspotpracujce, programu.
przez b) podgcie dziata organizowanych przez dyrektorzy innych
wspoOtpracujace integrupcychsrodowisko wspoétdziatagce instytucije i szkot
instytucje uczniowskie szkét szkoty, np. Akcja Znicz -
uroczystdciach, | podstawowych zbidrka zniczy.
akcjach, i ponadgimnazjalnych
imprezach
4. Poszukiwanie | a) budowanie nowych wzi | - wdrazanie opracowanych Spotecznét Caly czas
nowych, pomiedzy szkoh i przez szkat oraz instytucje z je| szkolna ZSO i realizacji
réznorodnych instytucjami lokalnymi otoczenia projektow i instytucje programu.
form b) angaowanie uczniéw w | programow shaacych dobru wspotdziatagce
wspotdziatania kreatywne dziatania na rzegzlokalnej spoteczrgwi i ze szkad w
dla dobra szkoly i spotecznéi srodowisku, realizacji jej
lokalnej lokalnej -prezentowanie dziadai zada statutowych
spoteczndci i dokona szkoly na stronie i wychowawczo —
srodowiska internetowej szkoty i w opiekuiczych

lokalnych mediach, funkcji.

- inicjatywy ucznidw, ich
rodzicéw i pracownikow szkoty
w zakresie umacniania
wspotpracy mgdzy cztonkami
lokalnej spoteczrgri
korzystajcej z efektéw
wdrazanych projektow i
programoéw.

- Opieka nad grobem ksiza
Kanonika Zygmunta

Adamczewskiego.

X. EWALUACJA PROGRAMU

Efekty dziats&a wychowawczo —profilaktycznychella monitorowane na bimco oraz

dostosowywane i realizowane, w mgiamazliwosci, w oparciu o podstawy naukowe lub

potwierdzom skutecznét. Diagnoza w zakresie wyglujacych w srodowisku szkolnym

czynnikdw chronicych i czynnikéw ryzyka ( zagren zwigzanych z aywaniem substancji

psychotropowychgsrodkéw zasipczych oraz nowych substancji psychoaktywnycédzie

opracowywana we wspotpracy z podmiotami wspiesani prag¢ szkoty na zlecenie organu

prowadzacego.

Program poddawany jest ewaluacji i weryfikowany tugdpotrzeb - ma charakter otwarty

oraz po zakfczeniu realizacji poszczegolnych zada

Formy ewaluaciji:

- obserwacja (nauczyciele, wychowawcy klas, pedag#glny, psycholog szkolny)

- ankiety dla uczniéw, rodzicéw, nauczycieli, pracikOw szkoty

- wywiady (dyrektor szkoty, rada rodzicow)
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- rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami
- analiza dokumentéw szkolnych
- obserwacja i ocena zachawa
- sprawozdanie pedagoga szkolnego, psychologarszol
Z wynikami oceny skuteczioi Programu okresowo zaznajamianadiie Rada

Pedagogiczna, ktéra wprowadzi do niego stosowriargm

XI. SKtAD KOMISJI OPRACOWUJ ACEJ PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOLY

Monika tagowska Gawet - przewodniega komisji, psycholog
Maciej Abramek - pedagog

Kamilla Brodzik — pedagog

Joanna Dradziel — nauczyciel religii

Anna Nowak — nauczyciel wychowania fizycznego
Agnieszka Peptiska — nauczyciel matematyki

Sylwia Wojtowicz - nauczyciekgyka angielskiego

Piotr Owczarzak - przedstawiciel Rady Rodzicow

Piotr Gatkowski - przedstawiciel Rady Szkoty
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